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Nazdar!

Sokolské souzvuky
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Roc¢nik 8.

Ach, Cechy krasnéCechy mé!
Opéanku tvrd? uchozeny,

v Uvozu nebes pohozeny,

ty nejsi ztracen po prveé.

Kolikréat vlast, kdyZ tma ji Stvala, Ach, Cechy krasnéCechy mé:
Feménkyi‘ek si rozvazala Obraamu prastarého,
a bosa Slapla do krve. kolikrat vytrhli ¥ z reho

Ze opryskaly barvy tvé

az po tmu hrd@b A v den slavny

znovu pro zraky zarlivé

napjaléd rama starodavny .
Ach, Cechy krasnéCechy mé!

(FrantiSek Hrubin — ,Jobova noc")
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Uvodni slovo
Kdyz chces, tak sres!

Za dva mésice nastekd slet. VSesokolsky, Sestnacty! Bude aéhmby to byt svatek nasi
radosti z vysledki spol&ného Usili, svatek radosti z lidské spoluprace, kté je pri
spolaném cviéeni evidentrg vidét.

Od skromnych zaatka prvniho sletu na Skeleckém ostro¥, ktery ridil sam Miroslav
Tyrs, pres stadle mohutjSi slety v obdobi prvni republiky, slavné slety Jetech 1938 a
1948 — az k dneSku, kdy &ast WtSiho pcaitu cviéenai vazné ohrozuje mala ochota
ob¢ani angaZovat se,¢asta |hostejnost k ¥cem veejnym, pohodinost — vSechny
znamenaly spoustu aktivni a netnavné prace nejen deucich ¢inovnika a cviitela, ale
piedevsim cwenai, ktefi se k nacviku dobrovolré rozhodli.

Spolegna hromadna cvieni dnes #stavaji naprosto ve stinu sportovnich vykoi
jednotlivea nebo i druzstev a my nedokdzeme vejnosti dost dolie vyswtlit, v éem je
jejich krasa — a potirebnost. V kazdém pipadé by méla kazda dobra skladba ovliviovat
dobrou kondici cvi¢enai, ale navic jim pfindSet po&Seni ze spokného cviteni Fizeného
pouze hudbou. Neni to pouze pé§eni, je to i ugity hluboky zazitek vyplyvajici z pocitu
spoluprace a jednoty vSech cvicich. Tady nejde o vypjaty sportovni vykon, ale o
hluboky esteticky zazitek, jakych neni v BZném dennim zivo&€ mnoho! Je zajimaveé, ze
problémy, které piinasi nepfizein poc¢asi, réjak cvi¢enci nevnimaji. Je jim vedro, nebo
naopak jsou zmrzli na kost, moki od hlavy az k pat, valeji se po mokré a rozbah#éné
zemi — ¢lovék by cekal, Zze za to zaplati zdravot#, ale obvykle se Zzadna onemoéni
nevyskytnou. Napadlo vas 8kdy pro¢? Vzdycky jsem si myslela, Ze ivodem je prosté
nadsSeni, pocit vnifni sily a vnitfniho vzruSeni, silné emoce <€lovék néjak nevnima
nepohodli, které ho obklopuje. Jako by se od é&no vSechno odrazelo. Ostath
v dubnovémcéisle Souzvula sestra PotnéSilova popisuje své zazitky ze sletovych déf a
vétSina z nas, c\ticich, mé jis€ podobné zkuSenosti.

Kamenem Urazu je véejné minréni, které v jednotném sletovém cwieni vidi pouze dril a
povinnost, potlatovani osobni individuality — to jeéasto disledkem politického zneuziti
spartakiad. Diskuse na toto téma sem nepéit ale je pravda, Ze spartakiady (které rly
nahradit slety!) p¥inesly nesmirny pokrok ve vyvoji spolénych skladeb, jejich
prezentace jako nej¥tSiho usgchu socialistické €lovychovy byla ovSsem nesmysina.
Druhym kamenem Urazu je neochota otani k nacviku, ktery vyZaduje soustavnost a
pravidelnou dochazku do cwvkeni. Je pravda, Zze kdyz pak ktomu Ffiéteme nizné
secviné, Zupni a oblastni slety a dalSi vystoupeni — orio zabere skut&né dost ¢asu,
ktery nékteri lidé prosté nejsou ochotni okétovat. Jejich Skoda!

Jestlize jsem do zahlavi tohoto¢lanku vlozila vétu ,kdyz chceS, tak mizeS!"
nevztahovala jsem to v Zzadnémifipadé pouze na nacvik sletovych skladeb. Plati to totiz
ve vSech oborech lidsk&innosti. Jestlize totiz réco opravdu chceme, nemizeme brat
ohled na nepohodli, dinu, nedostatekéasu, Unavu — to jsou pouze vymluvy! Chtit, tzn.
néco délat, snazit se, usilovat, bojovat s nafizni okoli, byt pFreswdéen o spravnosti a
potiebnosti zadaného Ukolu. Mozn4a, Ze nedosahneme ky2htio vysledku, podstatné je,
Ze jsme o @ usilovali a bojovali ze vSech svych sil, Ze jsmbyli lidmi dobré vile,
poslouchali své sédomi, nentli strach a prospéch svych bliznich cenili vic, nez 9y
prospéch vlastni. V tom je totiz skuté&na lidska velikostélovékal

Jarina Zitna, Sokol Liberec .



Metodika
Pohyblivost, ohebnost (flexibilita)

Je to pohybova schopnost, ktera ovliwje kapacitu hybného systému cwence a jeho
funkénost. Cviéeni pro ziskani dostaténé pohyblivosti je jednim z Ukoki naSeho cuieni.
Nejde pouze o pohyblivost patée, ale také o pohyblivost vSech kloubnich spojeni a
dostatenou pruznost a gizpasobivost svalového aparatu.

Rozsah pohybie zavisly na
anatomickych zvlaStnostech stavby klout (pf. hlubokd nebo nélka jamka
v kyéelnim kloubu)

- sile a stavu svalstva, které zajt&ije pohyb kloubu

- napéti nebo uvolréni svali tonickych i fyzickych, svalové rovnovaze a elasii@
svahi

- reflexnim systému svalovécinnosti (napinaci reflex, naopak ochabnuti svalu,
ochranny Gtlum)

- aktualnim psychickém stavu

- Unavé (jak psychické, tak i svalové)

- pohlavi (Zzeny maji sklon k hypermobili€, tedy zvySené pohyblivosti, muzi
naopak, coz se projevuje petizenim a zkracovanim sval (v obou pripadech jsou
vhodna a nutnad kompenzéni cvi¢eni)

- véku cviéenail - kompenzani cvi¢eni je vhodné v kazdém &ku, ale u starSich
cviéenai je nutné, protoze alespn ¢astané zabraiuje starnuti organismu a tim
horsi funkci jednotlivych kloubi, kloubnich spojeni i svah

- dilezita je i teplota v #€locvi¢né, kvalita rozcvi¢eni a zaliati organismu, u
sportovai i charakter tréninkové ¢innosti

Co je nutné o pohyblivostiddét a co respektovat:

- rozliSujeme pohyblivost aktivni a pasivni

- je predpokladem aktivni pohybové¢innosti, ekonomického pohybu a oddalovani
pocitu Unavy

- umoziuje rozvijeni dalSich schopnosti (silu, rychlost,yrvalost, obratnost)

- je dalezitou prevenci, branici gretizeni, opotebovani klouhi, kloubnich spojent,
chrupavek a svalov&innosti, snizuje moznost eventuelniho zraimi

- negativné ovliviiuje nacvik specielnich dovednosti, vede kifptiZzeni svah a jejich
unavitelnosti

- zvySena hypermobilita miZze vést k poSkozeni kloub a zvySuje moznost poraéni

- snaha o z¥tSeni rozsahu pohybu (dosahovani krajnich poloh) igdpoklada
pravidelné protahovani svali (stre€ink) s jejich uvoliovani (kyvani, krouzeni,
protiepavani)

- zvétSeni pohyblivosti a rozsahu pohybu se dosahuje kdymaci cvika relaxaénich,
mobiliza¢nich, protahovacich a uvakovacich

Vhodna metodika pro rozvoj pohyblivosti:
- podminkou pro rozvoj kloubni pohyblivosti je vZzdy dokonalé zalati a rozcviceni
- vhodna je kombinace fiznych metod
- protahovani je tieba provadét v uvolnéni, ne v nagti
- vyuzivamerizeného, ¥domého a cileného pohybu (c¥enec musi ¥dét, co a prat
déla!)



- védomé se soudted’'ujeme na protahovanou oblast, pohyb provadime do nuti,
ale ne do bolesti

- pozornost Wnujeme pravidelnému a spravnému dychani

- vice pozornosti ¥nujeme té strarg téla, ktera je ménrgé pohybliva (flexibilni)

- vyhodnéjsi je cvi¢it v kratSich ¢asovych Usecich, al&astji

- stre¢ink je vhodné zaazovat spiS na konci hodiny (uklidéni) — v krajnich
polohach vydrzet 60 i vice vtéin

Metody protahovani:

- pasivni, kdy krajni polohy dosahujeme pomoci spoludéence Fipadné zemské
gravitace (zasad® cvi¢ime mékce, zdiraznit to cvi¢enci, ktery pomaha ve
zvétSeni rozsahu pohybu, pipadné mu klade odpor)

- aktivni, kdy krajni polohy dosahujeme vlastni silou

Dilezita je i dynamika pohybu:

- pri dynamickém pohybu dosahujeme krajni polohy hmitynebo Svihy, gripadné
je mozno zaadit i kratké vydrze v exponované poloze — pozor naatatecniky

- pri statickém pohybu pomalu a u¥doméle protahujeme ur¢itou svalovou
skupinu s vydrzi v krajnich polohach — stréink. Cvié¢ime az do pocitu skuténého
napéti, ale ne do bolesti!

Aktivni dynamicka cweni:

Vyuziva se ¥tSiho opakovani drobnych pohylha — hmity s postupnym zétSovanim
rozsahu pohybu, pohyb zaji€uje vlastni svalovy aparat. Ma-li to mit smysl, jenutno
cvik opakovat 15 — aZz 30 krat! CWit pruzné, ne trhané a tvrdé! Dochézi k posilovani
téchto svali a naopak k sodasnému protahovani jejich antagonisi. Tato metoda je
vhodnd hlavré pii rozcviéeni, ale pozor - niiZze vést ke vzniku drobnych porasni svali
a Slach!

Klasicky staticky stréink (aktivni staticka cwéeni)

Ukolem je setrvani v krajni poloze, neprovadt bez dokonalého rozcweni a zal¥ati. Je
nutno se udoméle koncentrovat na provadny pohyb, soustedit se na spravné dychani
(prodlouzena vydechov&ast!)

Pasivni dynamicka cyeni:

Je to obdoba klasickych dynamickych cweni, ale krajni polohy se dosahuje pomoci
partnera. Rytmickymi hmity se dostavame do krajnich poloh, ale ot je treba
sousfedit se predevsSim na spravé provadénou dopomoc. (Pozor hlavé u Zactva,
cviéenci provadjici dopomoc maji ¢asto snahu z¥tSit krajni polohu az pies hranici
anosnosti!)

Pasivni staticka cvieni:

Rozvoj kloubni pohyblivosti je zajiS®€n pomoci vrgjSich sil s racionalnim vyuzitim
reflexnich vztahi. Vyuzivame tzv. postizometrické relaxace — to jewolnéni svalu po
piredchozim nagti (p¥iklad: tla it hlavu proti dlani ruky, ktera klade odpor — vydr Z. Po
uvolnéni tlaku zvolna uklon hlavy — je patrné zn&né zwtSeni rozsahu pohybu).

Ke zvySeni pohyblivosti kloubnich spojeni a svaloh® korzetu slouZi v podstat vSechna
cviéeni, které 8zné do naSich cvéebnich hodin z&azujeme. Je ovSem nutno dodrZzovat
pravidla spravného pohybu a cilené snahy o #t8eni pohybového rozsahu, dbat na

spravné dychani a drzenidla.

Jarina Zitna
(literatura — u éebnice anatomie a Wikipedie)



|V = - A4
Detl, tO Je \BC (metodické pfipominky)
XVI. VS uz doslova klepe na dvie, nacviky skladeb vrcholi. Do findle jde i naSe $&dba
,Déti, to je véc". Protoze i my mame v nacviku nové &i, (ty Sikovné, které cvkily
v Praze na gredvedeni uz odrostly do Cirkusu), musiméesit problémy, se kterymi se asi
také setkavate.
l.oddil
Uvod: -Docela zké je nawit déti normaln & pochodovat. Nekteré déti si pletou levou a
pravou nohu. Asi nam chybi klasickd pdadova cvieni. Ohkfas zaadit p¥i nastupu
nezaskodi.
Véta A - Pri obihani Zinének v V. taktu dbat na to, aby dti nebézely ®€sné u Zinénky a
nezakopavaly o jeji rohy.
Véta B: - Dvojposkaény krok d éla problémy hlavné kluk im a nejmensSim @&tem. Neda se
nic délat, musite vzit di€ za ruku a poskakovat s nim, dokud to nefyjde.
- SloZeni a eneseni zidnky na ,studnu“. DodrZet, ktera cvi¢enka nese kterou stranu,
aby se nepetahovaly (podle popisu). Ozn&e détem stied celku a dbejte na spravné
polozZeni Zirénky.
- Vyhozeni a chyceni nife je vzdy na slovo BTI
- Piihravka divkam. Ovladani mi¢e je celko¥ problém. Projevuje se ,syndrom
vybijené”, déti pred mikem uhybaji, boji se mu jit rukama naproti, chytaji tzv. do
koSi¢ku a trva dlouho, nez se spravnou techniku nati. V celé skladl& se vyuziva pouze
basketbalovy zpmisob ovladani mée, jak je popsano na str. 2 popisu. Trénujeme
zabavnou formou souizi, uréité si néco vymysilite.
- Mi¢ do ,studny” se musi poloZit, nikoliv vhodit, aby € neodrazil ven
Il. oddil
Véta A: - Dbejte na zpeviné drzeni €la, propinani pazi. i tlesknuti pod kolenem maji
déti tendenci se redklanét. Uéte je, Ze £lovék stoji rovné a nahoru musi koleno®.
- P¥i poskocich prechazi paze z polohy ,sktit upazmo, ruce v bok" do polohy ,vzpazit
zevniti p Fedpazenim. [#ti maji snahu provadét to tr ¢enim od pasu a ko#it v upazeni
povys.
Véta B: - Kluci ve 4. taktu -provadét tlesknuti do stehen a roztazeni prst ve vzpazeni
razantné.
1. oddil
Véta A: - NejvétSi problém je asi spravié provedeny kotoul, déti se pfi ném stavi na
hlavu, nepropinaji nohy, nezvednou se dorepu bez podpory rukou. Nezbyva, nez
trp élivé opakovat kotouly kazdou hodinu. Dbejte také na toaby pied a po kotoulu i
hvézdé zaujaly krdsny zpevrény stoj se vzpaZenim zevnit Casu je na to dost.
-Tramvaje se naSim d&tem kupodivu daii a dobihaji na spravna mista. B vytvoreni
slalomové  dradhy si musi u¥domit z které strany Zzinénku, kterou maji tmavou
stranou k sok® drzi. Na konci VIII. taktu bychom chtély, aby se cela plocha stadionu
zklidnila (slova ,se srovnaji“)
Véta B: - Slalom — vybihat ¥tSi oblouky, pak nehrozi, Zze by si éi proti sobé bézici
zastupy zavazely.
Prekazky — Bila strana skiSky musi snéiovat k lezici Zirénce, ktera je bilou stranou
nahoru. Na konci oddilu jsou tmavé dily na okrajicha ve sfedu diagonaly. Obrazek
v popise byl opraven na kontrolnim srazu. Manipulae se Zignkami je zejména pro
mensSi i obtizna, je to pro né nezvykle velky predmet. Je proto dobré stanovit,
kdo Zinénku rozkladdad a kdo ji pouze pridrZzuje, aby nedochazelo k petahovani a
nezadoucimu posunovani.
Usinani — nohy snifuji na tu stranu, na které budou dti cvi¢it!



V. oddil

Véta B: - Divky. Je to jejich solo a nélo by vyznit. VSechny pohyby paZi jsou vedené,
plynule provadéné, dotaZzené do krajnich poloh. Nej§tSi problém je v VI. taktu. Mi¢
musi ,napsat pismenko V*, dopadnout na zem fesr® pred télem a pak vklouzne do
pripravené druhé ruky sdm. Vzpomdite si na fyziku : thel odrazu = thlu dopadu.

- Kluci. Ur ¢it, kdo nese ktery konec slozené Zénky a kdo bude clat stoj na lopatkach.
Véta C. - Divky. Celky A a B maji trochu slozitjSi prebéh do krouzki, aby se pak
krouzek spravné rozvinul do Fady. Aby se nesrazely, musidiet za sebou. V celku A
ztistava 12 na znéce, 13 a 16 ji musi oéhnout.

- Kluci. P¥i stoji na lopatkach hodré zpevnit a protlacit panev vpired (k hlawé). Cv. A
pridrZuje za stehna, rozhodi netakat nahoru za lytka nebo dokonce za kotniky.

Zména proti popisu pro cv. B (probirali jsme to na kivnlnim srazu).
IV. takt 1. — 2. direp — predpazit

3. — 4. obrat vpravo
V. takt 1. vzpor difepmo (ruce na zZignce)

2. — 4. odrazem snoZzmo (skokem) % obrdevo (cv. kort¥i ve vzporu dcepmo
zady k HT)
Pozor na dodrZeni polohy Zisinek v X. taktu: bild nahote, znaky podle obr. 1V/3a
V. Oddil
Piredehra - Fanféra.

P sel®hu prvnim krokem obrat ve sméru béhu. Déti tam nékdy délaji

ukroky stranou.
Prihravka — dodrzet cely takt, nezdit priastup hned po odhozeni née.
Pristup — pochod z#&ina na 1. dobu Ill. taktu (samozejmé levou nohou)
V V. taktu dokon¢it postaveni pochodem na migt neaistat stat
Véta A: - Divky, manipulace se Ziénkami. Jsou na to 4 takty, gresto se hali¢ky
dokazaly neskut€né zamotat. Opét je tieba jim stanovit, ktera za ktery konec zignku
ponese. A skuténé ponese, nemohou je posouvat po zemi, nebdzné otafet. Pomize
také, aby si ugdomily, ktera cv. stala na znd&ce, ke které zignku nesou (cv. 5 a 12), ty
pak zodpovidaji za spravné uloZzeni. DodrZet polohygnafek (obr.V/5a v popisu). Z
obrazku V/5 je vidét, ktera cv. zinénku p¥idrzi u znac¢ky, a ktera ji rozklada. V posledni
fazi pak déti srazi Zzinénky k sobé do mezizn&kové mezery a ipravi se na akrobacii.
- Akrobacie. Nechejte je, & si samy vyberou, co zac¥i. Ale protoze rékteré po ani po
roce jeS€ prvky nezvladaji, tak radéji at’ tedy predvedou nagf. pékného &ertika, nez
kotoul po hlavé.
- Kluci. Driblovani vétSinou zvladaji a maji snahu div@it. Musi se trochu krotit, aby
stihly navrat na svou zn&ku nejpozdéji na 4. dobu IV. taktu. Klek je ¢elem k HT.
Véta B: - Divky. Zinénku postavit na hranu ,nejkratsi“ cestou.TotéZ zveauti nad hlavu.
Zdiaraznéte propnuti pazi, s pok&enymi ji nad hlavou neudrzi (zatl&it ruce do
Zinénky). Po té, co chlapci si Zienky pievezmou, uz se odnestaraji a &zi na znaky.
- Chlapci. Po vstupu do ,pevnosti* zaujmou mista winének, na kterych budou cvéit,
nejdou tedy ke sveé Zidénce.
Véta C: - Chlapci. Po sklopeni Zignek smérem od sebe je teba je srovnat gresré do
¢tverce mezi prosteni 4 znd@&ky celku. Pozor na dodrZeni postaveni podle obr. YO0.
Jinak je problém p¥i vytvoreni spravnych dvojic.
Véta D: - Priplet. Nacvikujeme tak, Ze v kruhu proti sok® stojici déti si podaji pravé
ruce, levé jsou zapazeny a procdujeme s#idani ,leva — prava — leva - ..... Nikdo se
nikam neot&i, stale jdeme vgred (,za nosem®).



IX. takt. Divky vbihaji do ¢tverce zirgnek, kluci konéi na mis€, kam dosli pfi praplet,
jenom otcti sec¢elem k HT (opravovali jsme obr. v popise)

XIl. takt. Divky zvedaji Zinénky na hranu za vzdale®jSi okraj a musi nechat mezi nimi
mezeru, kterou tam vi&hnou kluci.

- Pyramida. Libovolnd, ale bezpéna, ve které dti vydrzi po dobu divackého potlesku.

To je zatim vSe. Doufam, Ze Vam naSe zkuSenosti pohty. Spousta problénii nebo
chybiéek se da jest odstranit pri Zupnich sletech, ®&co asi az v Praze. Njte s détmi
pevné nervy, bul’te na né hodni, ale fFiméiené prisni, a €Sime se na vSechny v Edenu.

Jana Rosakova, Sokol ValaSské Ma4dii

Konecné jaro!

Koneéné snad budeme moci alespb éastené pirenést nasic¢innost do prirody, zmeénit
prostiedi, dychat ¢erstvy vzduch a o¥fovat si dovednosti svych c¥enai, ziskanych
v bézném pravidelném cvéeni.

Prechazime-Ili ven, je nutno dbat na obkeni a obuti dti a nezapominat, Ze venku je
piece jenom teba pditat s wWtSi moznosti Grazu. Proto je nutnd dobra organizace
piresné formulovani pravidel pouzitych her a dbat na &zai cviéenai.

Uvadim bézné hry rizného charakteru, dolife vyzkouSené — bude zalezet na VasSich
cvi€encich, kterou z nich si oblibi.

Honic¢ka kolem staveni

Vyberte si néjaké vétSi, pokud mozno osarélé staveni, které Ize bez probléiin obihat
v bezpros¥edni blizkosti zdi. Druzstvo obiha kolem staveni, dni¢ se vSak nfize
pohybovat kterymkoliv smérem, ¢ihat za rohem, nénit znenadani snér — nikdo se v3ak
nesmi vzdalovat z bezprosedni blizkosti staveni. Hr&, ktery dostane babu, si vynini

misto s honéem. Fi vétSim poftu zuéastnénych hrada, je mozno urit dva nebo vice
honié¢a.

Zavod s lahvi

Prazdnou lahev polozit na startovni¢aru. Zavodnik ji bude postrkovat hiillkou nebo
vétvi k ciloveé ¢aire. Kdo bude nejrychlejSi? Je mozno hrat Stafetdvv druzstvech, misto
lahve pouZzit jakykoliv jiny pFedmét — krouzek, piipadné i obru¢, puk. Trat’ mize byt
razné dlouha, dokonce i hodi# dlouha. Dostane-li se hnany yedmét mimo drahu, je
nutno ho predem predepsanym zjgisobem (buP opét jenom pomoci hilky, nebo ho
prosté prinést rukama — zn&né zdrzeni) na misto, kde opustil drdhu a pokréovat dal
k cili.

Boj u kiilu

Pochazi od Indiami kmene Cree, hrajeme ve volném prostoru u osateho stromu.
Pomoci provazu nebo iteba kfidy na kmeni vyzn&ime pasmo, které slouZi jako tef.
Pasmo by nélo byt priblizn é mezi tretim a Sestym metrem vysky.

Hraji dvé stejné poetnd druzstva, rozptylena v bezprostedni blizkosti stromu. Hra
zafina vhozenim mée — ol strany se snazi zasahnout strom ve vymezeném pasnale
vzajemné si prekazeji a berou mé. Hradi jednoho druzstva si mohou fihravat mezi
sebou, pozor na nebez@geé zakroky. Za dotek mte ve vymezeném pasu si druzstvo
pocita bod.



Ztizeni hry — po ukaristéni mi¢e soupéiam, musi hra nejprve prihrat mi¢ nékomu ze
svého druZstva, teprve ten se pak fize pokusit trefit cil.

U velmi vyspélych cvi¢enai, Ize kombinovat hru s pravidly vybijené, tzn. Ze & hr&ci
druzstev mohou vzajemr vybijet — cilem je vSak vzdy zasaZzeni vymezenéhagma na
kmeni stromu a ziskani bodi. Hraje se bul na pfedem ureny ¢as, nebo dokud nejsou
hra¢i jednoho druzstva vyhbiti.

Prenaseni pyramidy

Tu vytvorime ze starych plechovek od konserv (v tomtoffpadé dobie zahnout jejich
kraje, aby se nikdo nepd@ezal), nebo z #kolika jidelnich misek postavenych na sebe.
Hraji dv é nebo vice druZstev Stafetav Hra¢ musi absolvovat fedem vyzn#&enou trat’,
pii éemz pyramidu nese pouze jednou rukou a druhou si seni pomahat.

Vitézi druzstvo s nejlepSiméasem. Pokud ®#komu pyramida béhem cesty spadne, musi
se vratit k cili, znovu ji postavit a vydat se na estu.

Hru je mozno ztizit brankami, které musi zavodnik pojit!

Je mozno ji hréat také jako sou¥Z jednotlivca — kolikrat b énem pfedem urkenéhodasu je
schopen zavodnik absolvovat zavodni drahu!

Utok na hradby

Vysloverg bojov4a, upolova hra. D¥ druZstva cvikenai stoji na startovnich éarach vedle
sebe a drZi se za rucaCary jsou od sebe vzdaleny asi 3 — 4 metry. &ny ,bojovnik"
jednoho druZstva vybiha a snazi se prorazit linii ptivnika. M GzZe tuto linii protrhnout
narazem #la, podlézt pod spojenyma rukama a podobh Nepodai — li se mu to, nmize
atok jesté dvakrat opakovat. Neusgje — li ani vtomto pripadé, prohrdva a zarazuje se
do protivnikova druzstva. Pokud linii prorazi, je vitézem, vraci se do sveho druZstva a
bere sebou dva bojovniky, mezi kterymi nefatelskou linii prorazil. Zajatci se zapojuji
do hry jako p¥islusnici protivnikova druzstva.

Obé strany se ve vysilani bojovnilt pravidelné stridaji, hraje se az do doby, kdy je
jedno druzstvo totalné zlikvidovano (coz trva dost dlouho!), nebo hra v iéeném ¢ase
konéi a vyhrava druzstvo, kterému zbylo vice bojovnik.

Na kovboje

Jedno druzstvo predstavuje mustangy a pohybuje se po zemi ve vzpokleémo. Druhé
druzstvo piredstavuje kovboje, kté&i si nezkrocené mustangy osedlaji — tzn. vysednomj
na zada a zaklini jim nohy pod &em. Rukama se vSak mustanga nesij dotykat.

Na znameni z&nou mustangové vyhazovat a snazit se jezdce isett. Mohou se fizné
natiasat, vyhazovat a naklagst, nemohou si vSak lehat na bok, nebo se &t valet.
Kovboj, ktery se dotkne zeng jinou ¢asti téla nez chodidly, prohrava. Stejé prohrava,
pokusi — li se svého mustangarmrZzet rukama (sta¢i dotyk)!

Hrajeme v predem urkeném ¢ase (jedna hra 60 az 90 vién). Pak spditame paet
kovboji, ktefi se v sedle udrzeli a obdruzstva si vyneni ulohy.

Jarina Zitna (zasobnik her Milo$e Zapletala — vyzku3eno!)

,Pro¢ je nekterd kwtina ¢ervenda a jina bila, pré je nebe modré a
slunce zluté, nemusimeftlét. Stati, ze se z toho radujeme!
(I. Kent)



Nejenom pohybem ziv je sokol
Narodni identita

Kdybych si toto téma, prak tento Usek naSi bohaté historie naplanovala na &atek
mésice kwtna, docela ukité by mi to nevyslo.

Kvéten bude uz navzdy spojen s udalostmi na konci driéhswtové valky, vzpominkami
na znovu ziskani svobody, na radost a&tti, i kdyz zkalené vzpominkami na ty, ktéi se
Stastného konce nedoZili. Je mezi nami mnoh@&dh, ktefi jsme tuto dobu prozili jako
déti, generace nasich rodit, z niz se rekrutovali aktivni bojovnici proti zradné ideologii
faSismu a nacismu a ktéi riskovali sviij Zivot, je dnes uz, bohuzel, znéné proridla.

Ty tii roky po padu Velkonémecké ¥iSe se mi ve vzpominkach zjevuji jako roky
naprostého SEsti a pohody — nesnaze a problémy nuénvzniklé a spojené s ukotenim
valeéného konfliktu, ktery dosud nemél ve swté obdoby - jsme r®jak nevnimali,
pirevliadal eldn a cht’ do Zivota a prace. Stin, ktery se nad nami a celymivilizovanym
swtem vznasel, byl pro nas — &i a mladez — stale jen stinem. KdyZ se vSak v unol 948
piremeénil ve skutefnost, dopadl tvrdé! Velmi tvrd é.

Zastaveni 25. — prvni léta svobody

Historikové toto obdobi oznauji jako piechod od demokratického statu k tzv. lido¥
demokratickému rezimu pod vlivem SSSR. Ceskoslovensko se stavéaglenem
mezinarodnich organizaci — OSN, je také signafém riznych mezinarodnich dohod.
Bylo obnoveno v fivodnich hranicich, ovSem bez Podkarpatské Rusi, ki@ byla bez
jakychkoliv rozpakua pri¢lenéna k tzemi SSSR jako Zakarpatska Ukrajina.

Dochazi k¥izenému odsunu obani némecké narodnosti a osidlovani pohrawi, ke
stihani kolaboranti, ale pomalu se hodnoty liberalni demokracie stavaminulosti a na
VyVvoj celé situace u nas (i ve Bedni Evropé) maji vliv sociélni problémy, nutnost jejich
reSeni a pedevsim vyvoj mezinarodni situace.

Usparaddani povalé€nych problémi ovlivnilo rozhodnuti tzv. Jaltské konference, kteé se
konala jeS& pied koncem valky, konkrétrg 4. — 11. anora 1945 na Jaidtna Krymu.
Zu¢astnili se ji rozhodujici predstavitelé sodasnych velmoci — USA — Rooswelt, SSSR —
Stalin, Velka Britanie — Churchill. Na Jalté byla vydana Deklarace o svobodné Evrap
kterou se velmoci zardily za svobodné volby v osvobozenych zemich, zardévee tam
jednalo o hospoddiské pomoci Evrog. DalSim tématem konference byla demilitarizace
a odzbrojeni Némecka, vytvaeni okupatnich pasem (ffizvana i Francie) a valg€né
reparace.

Podle rozhodnuti této konference maji osvobozené mé& moznost svobod# si zvolit
formu své vlady. Prvni poval€né a zarova posledni svobodné volby na dlouhou dobu se
konaly 26. kwtna 1946, volebni pravo ziskali vSichni ofané od 18 let. \Weskych zemich
s prevahou vyhrali komunisté, na Slovensku Demokratick&trana, komunisté ziskali az
druhé misto. Na Slovensku doslo také ke zimam ve slozeni Slovenské narodni rady,
v konetném disledku se vedouci silou statu skuteé stali komunisté. Je feba Fici, ze
¢leny strany byli nejenom preswdéeni komunisté, ale vstupovali do ni i lidé, ki to
chéapali jako diky za osvobozeni ze# nengli ani tuSeni, co bude nasledovat. Tohle vim
z vlastni zkuSenosti — mij tata utekl v poslednich valénych dnech zinternace
v pracovnim tabare. Celé skupina uprchliki se nejdsiv marné snazila dostat doni pies
statni hranici, kdyZ se jim to koné&né povedlo, pochodovali sfrem na Prahu a cestou je
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vzali vojaci Rudé armady na tanky, ovSem jen na taldlouho, dokud nez&ala Praha
volat o pomoc. Pak museli vSichni civilové ze siloé a val€na masinerie se rozjela na
piné obratky. Pokud vim, vSichni, kta‘ to zazili, pak vstoupili do komunistické strany a
tatovi pak trvalo dlouho a nebylo to vibec lehké, nez se mu poddo z ni vystoupit!).

28. ¥ijna 1945 byl vydan zakon o znarod#ni, Byla zkonfiskovana asi 1/3 zewkudélské
pudy a piidélena chudym rolnikam, vznikl tak ,novy stiedni rolnik“. DoSlo ke dwma
dilezitym pozemkovym reformam, #eti byla uskut&néna az po Unoru 48.
V nasledujicich letech se situace zhorSovala, veddupolitickd garnitura se stale vice
odklanéla od ideali Masarykovy republiky, byla zakdzana Agrarni stranaa pomalu, ale
jisté vymizela jakékoliv legalni opozice. Vliv politickich stran soustedénych v tzv.
Narodni fronté byl pomalu omezovan, ale blok narodé& socialistické strany, strany
demokratické a lidovai pietrval az do unorového pde v r. 48.

DoSlo k umgle vyvolané viladni krizi, neSéstim bylo, Ze prezident Benes ifjal demisi
pravicovych ministri, tim bylo nutno jmenovat ministry nové zirad komunisti a neSgsti
bylo dokonano. | kdyz byla formalné zachovana Narodni fronta, ffevzeti moci ve stat
potvrdily volby v kv étnu 1948, od té doby nebylo mozno volit nic jinéhoez jednotnou
kandidatku, piechod statu k socialistickému (tedy lido¥ demokratickému) zfizeni byl
dokonéen, Klement Gottwald se stal pedsedou vlady a po abdikaci — tehdy uz vaén
nemocného prezidenta BeneSe - dokonce prezidenteepubliky.

To uz si vSak vSichni, kté&i blahové doufali v pokrok a klidny, svobodny Zivot uvédomili,
Ze jsme padli do pasti, ze které nebylo dlouha Etiniku.

Pokud dnes rékdo tvrdi, Ze jsme se po materialni strance #i strasné Spatré, zkresluje
situaci. VSichni méli praci, zajistény prijem i Iékarskou p&i, zasobovani bylo dostaténé
(i kdyz jsme neznali jizni ovoce, banany a podolin stali fronty na maso a rkteré
vyrobky, kterych nebylo dost atd.) O vymozZenosteclzdpadni civilizace se nhAm mohlo
pouze zdat, byli diskriminovani majitelé raiznych podniki, tzv. kulaci, (sedlaci) — &m
vSem byl majetek v podstat nezakonr® odebirdn a ¢lenové jejich rodin ¢asto trpéli
nejraznéjSimi formami diskriminace - problémy se studiemi ra vysSSich Skolach,
nemoznost vyjeza do zahraniki, piredevsim na zapad, velké problémyekaly zahraniéni
vojaky, kteri bojovali v zapadnich armadach — za sluzbu vlasa riskovani Zivota se jim
rezim odménoval kriminalem a dalSimi postihy, coZz ovSem #o za nésledek i snahu o
emigraci, ktera vzhledem k ostraze hranic nebyla pavé snadnou \&ci.

Pod povrchem doutnala nespokojenost, ale jakykoliprojev odporu byl rychle umléen,
misto demokratického statu jsme najednou byli znovuuceni Zit v totalité, i kdyz odliSné
od té valé&né. Stejna byla ovSem snaha o pottani jakéhokoliv odporu, niéeni narodnich
symboli a mySlenek, které vytvdily nas stat a byly jeho podstatou.

Mluvime — li o této dobké, nemiZzeme vynechat #i udalosti, které naprosto jasré
prokazovaly skutefny postoj naSich oand. Ta prvni z nich — neuw¥fitelna smrt Jana
Masaryka — otifasla narodem. Jan byl nejenom synem naSeho prvnihgrezidenta a
zakladatele statu, ale bytostnym demokratem oplyvégim neobyejnym humorem,
¢lovékem, ktery mél autoritu a lasku naroda. Faktem je, Ze po unoru dmitl rezignovat
s ostatnimi pravicovymi ministry a zistal ¢lenem Gottwaldovy viady. Nekolik dni pied
jeho smrti odjela z Prahy jeho budouci manZelka, amrickd spisovatelka Marcie
Davenportova, on sam se aastnil jeSt vzpominkového véera v Lanech, devatého
byl p¥itomen ve vile prezidenta BeneSe v SezimbWsti pii audienci nového polského
velvyslance vCeskoslovensku — a@asné rano 10. bfezna byl nalezen mrtvy pod oknem
svého bytu vCerninském paléaci. Jeho smrt dodnes nebyla obja$na a domrének, jak a
pro¢ k ni doSlo, je celarada. V sowasnosti existuji ¥i nejpravdépodobnéjSi teorie, ale,
bohuZel, jsou to stale pouze teorie. Podle prvni toyla vrazda, podle druhé sebevrazda,
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podle treti to byl ne¥astny pad s okenn¥imsy pii pokusu o Ggk. At uz to bylo jakkoliv
— na swdomi ho maji tehdejSi pondry a Stvanice sowasné politické komunistické
garnitury. Jeho pohieb se stal narodni manifestaci. Ne#i bychom zapominat na jeho
slova: ,Pravda vitézi, ale da to fusku!!"

Druhou a v podstag asi posledni velkou narodni manifestaci byl XI. &sokolsky slet,
ktery se komunisté prosé neodvazili zakazat. Svym rozsahem byl nedvitelny — a mgl
symbolizovat oslavu vi€zstvi a Wrnosti sokolskym ideadlim, které pomohly stvait
Ceskoslovenskou republiku. Sletové udalosti Zaly uZ v roce 46 ofiovym poselstvim
z Prahy na venkov, a v roce 47 ,rozestavhym® &em do Prahy. V Unoru 48 se konaly ve
Vysokych Tatrach a Jilemnici zimni sokolské hry zalcasti asi tisicovky zavodnik.
Pripravoval se stadion a byly postaveny Satny pro 7fisic cviéenai. Vlastni program
sletu se konal na Straho¥ 19. — 27 ¢ervna. Na stadionu se dendvystridalo asi 200 tisic
divdka. Cvi¢icich bylo kolem 118 tisic, z&astnili se hosté ze zahrasi, vystoupili
cviéenci z Jugoslavie a jihoslovansti nanimici, skupiny cviéenai z Ruska a Francie,
prijeli krajané z USA a Kanady. Z Velké Britanie byl narychlo vypraven special
britskych skauti - chtéli vidét tabornické vystoupeni, které bylo ®éim naprosto
neobvyklym. Slet m¥él ovS8em svou stinnou stranku. Clenové Sokola totiz docela
nekompromisné vyjadiovali svoje preswdéeni a svou lasku a uctu k rezidentovi
Edvardu BeneSovi — i sletovém privodu manifesta&né odvraceli hlavu od tribuny, na
kterée sedili tehdejSi vladni predstavitele, Wele s novop&enym prezidentem K.
Gottwaldem. V privodu pochodovalo 75 tisic sokél a 9 tisic hoséi. Takova narodni
manifestace jas® prokazaneého odporu nemohla déstat bez trestu. A tak bylo — pokud
mozno nenapad® — provadéno zatykani pfimo v privodu, nékteri ze zatenych se
vraceli doma az po rékolika letech a v sokolském kraji, protoZze nerdli nic jiného na
sebe.

Cistky v ifadach Sokola po sletu pokréovaly, vjednotach vznikaly komise, které
.vyak ¢novaly” pravovérné Sokoly, az byl koné€éné Sokol zakazan a na jeho misto
nastoupila tzv. ,sjednocena &ovychova“.

Rik4 se, Ze sokolsky sletovy @ivod byl posledni spontanni manifestaci néaroda,
vyjadiujici jeho nejhlubsi preswdéeni.

Treti ukazkou narodniho miréni byl pohiteb druhého prezidenta republiky Dr. Edvarda
BeneSe, dne 8. #A4 1948. Po své abdikaci 7¢ervna toho roku se uchylil do své vily
v Sezimow Usti. Byl uz #Zce nemocen a zkaza jeho zivotniho dila, vdeh@mu Wil a
¢emu zas¥til svij zivot, byla koneénym piislovetnym hitebikem do jeho rakve. Lidé
chapali jeho odchod i symbolicky — jako konec repuliky, kterou milovali a za kterou
byli ochotni bojovat.

Zajimavé a odsouzeni hodné je hanobeni jeho jménaejen v poval€énych letech, ale
dokonce i dnes, kdy ho pomlouvaji ti, kt&i mu nesahaji ani po kotniky. Jis€, délal
chyby, ale vjeho posta¥ odeSel snad posledni skukay demokrat své doby,¢loveék,
kteremu ma byt nas narod za mnoho v&ny. V r. 2004 byl schvalen tzv. ,lex Benes®,
ktery oficialn & potvrdil jeho zasluhu o existenciCeskoslovenské republiky.

Jarina Zitna, Sokol Liberec |.

,Podle ¢eho se pozna, Ze jeékdo spravedlivy a poctivy? Podle toho, Ze
pravdiw mluvi, jedna a Zije!"

(Pierre Lefévre)
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Rok 2018
je rokem nejen sokolskych v¢ro

185 let uplynulo od narozeni a 135 let od umrti Jesa Baraka, spoluzakladatele Sokola,
autora pozdravu Nazdar! Na jeho pd&est je pojmenovana Sokolska Zupa Barakova. 120
let uplynulo od zaloZeni této Zupy.

V roce 1843, jred 175 roky byl v Praze zaloZen prvni soukromyétocviény uUstav R.
Steffanyho. Zde jako student c\uil M. TyrS a pozdéji zde byl i jako cviditel,

170 let je od narozeni JUDr. Jana Podlipného, prvhio starostyCOS v letech 1889-1906,
pied 155 lety byla otevena sokolovna Sokola Prazského v Zitné ulici, postana
v novorenesawnim slohu, a to za pouhych 5 gsiai!

Pred 150 lety se za dasti sokolské jizdy- bandéria - pokladal v kétnu 1868 zakladni
kamen Narodniho divadla,

v roce 1873, ped 145 lety byl dr. Miroslav TyrS zvolen poslancendo Zemského sému a
do Risského smu ve Vidni,

145 let uplynulo od narozeni a 85 let od umrti Antoina Svehly, politika,
spolupracovnika T. G. M. Za prvni swtové valky byl jednim z vid¢ich predstaviteli
doméaciho odboje. Clen Maffie. Stal se fFedsedou ¥i ¢&eskoslovenskych vlad, byl
piredsedou agrarni strany. PedevSim ale po cely Zivot starostou Sokola Hostita

110 let od zalozeni Svazu Slovanské sokolstvo. JeBowasnym nasledovnikem je
v Praze v roce 1993 ustanoveny $wvy svaz sokolstva se sidlem v TyrSéwdomé,

100 let od umrti Klemeni HanuSové, hlavni c¥itelky T élocviéného spolku pani a divek
prazskych,

100 let uplynulo od zaloZenteskoslovenského statu; po vyhldSeni samostatnostirgna
1918 byla obnovenainnost COS a starosta JUDr. Josef Scheiner byl p&¥en organizaci
¢s. vojenské moci — stal se generalnim inspektorermaéady,

95 let je od ote¥eni TyrSova domu v Praze - sidl€0S,

95 let od umrti Charlotty G. Masarykové a 70 let odtragické smrti jejiho syna - Jana
Masaryka. Masarykova rodina byla ¢lenem Sokola Mala Strana,

pired 80 lety v roce 1938 vlastnil Sokol 1177 sokolava 1817 letnich cuist’; pied 70 lety
v roce 1948 ndl Sokol pres milionéleni v 3367 jednotach a 52 Zupéch,

v roce 1938 se konal X. vSesokolsky slet a v roce8 Xl. vSesokolsky slet — slet posledni.
Pak jiz nasledovaly spartakiady pod zcela jinou tatovkou...

Jarka Tamova, SokolRi¢any — RadoSovice

Ve stinu lipy

Za nas narodni symbol byla lipa, posvatny strom Si@ni, piijata v dobé narodniho
obrozeni z&sluhou Jana Kolladra. NaSi fedkové vysazovali tyto posvatné stromy jako
besedni na navsich a v alejich podél cest. Kam taki@am by Svatopluk Cech mohl
umistit své vyprawée ne-li do stinu lipy. ,KoSata lipa rozklada stin ¥tvi kolébavych na
stal prosty,” Fika basnik ivodem k jimavym gribéham besedujicich litdiskych soused
s nazvem Ve stinu lipy. SvatoplulCech pobyval v Litni jako sedmilety chlapec v letech
1853 az 1856, kdy rodina bydlela v barokni budavvedle zamku, u jehoZz majiteh otec
zastaval misto hospodéského spravce. S otcem poznaval na néidich vychazkach
pavabné okoli Litné s pohledem na vzneSeny KarlStejn, coZz se stalo h#svou
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imaginarni ¢eskou krajinou. V détstvi se stava uzaslym poslucl&am vypravéni soused
pod koSatou lipou. Bohuzel strom na nawsti¢ku s kostelem, kde stoji basnikv pomnik,
nemgl Stésti. Jeho kdteny utrpély archeologickymi sondami, takZze ve fticatych letech
minulého stoleti to byl jiz ch*fadnouci strom. Dikazem toho je i fotograficka pohlednice
zroku 1934, kterou mij otec jako pozdrav poslal rodiré. Posledni rana byla lig
zasazena na konci druhé sové valky, kdy bylo difevo rozebrano vojaky na oh#.
Posledni zbytky se mistnimu faréi podarilo zachranit a je mozné je jako zaskleny
exempla* spaftit v liteiském muzeu na féie. Lipy jsou pokladany za stromy lasky,
nebat’ jejich listy maji tvar srdi éek. Proto byl také tento strom zas¥cen Freye, bohyni
lasky a Sgsti. Ze vzrostlého stromu donesou &ly do Uhli vice nez deset kilogram
nektaru. Nasi praotcové néli také lipy soudné, v jejich stinu se srovnavalyazep-e. Jisg
byla lipa také prvnim stromem, ktery si¢lovék vsazoval do své osady ke své chéitraby
jeho wely mély lipu bliz. Velmi ¢asto byla lipa vyhlaSovdna pamatnym stromem. Na
Berounsku je to razickova lipa Zdejciné, k niz chodival FrantiSek Nepil, milovnik ¢eské
krajiny, ze své chalupy ve Stradonicich. O jeho l&® a UcE k starym stromim se
do¢teme v knihach Lipova alej a Skevice z I¢i. Neni bez zajimavosti, Ze lipovym olejem
se kdysi svitivalo. UsuSeny Kt se stdva oblibenou drogou k fipravé ¢aje proti kasli a
nastuzeni. Mékkeé bilé lipové drevo slouZilorezbdam od pradavna k tvorbé oltari.

Lipovym lykem se Kk topiarkam pripeviiovaly sekyry bojovnikia, ktefi nosili lyéené
opanky, jaké mél i PFremysl Or&. Druha swtova valka prervala tradici vysazovat lipy
jako symbol narodni hrdosti k vyro¢i vzniku naseho samostatného statu, ale po valce
byla opét v mnoha obcich obnovovana. Letosni rok se stoletyvyro¢im nasi svébytnosti
je pokladan za nejvhodréjsi obdobi pro pokracovani v tradici. Za partu nadSend z rad
milovnik @ stromi vyzyva iniciator projektu Lipy republiky AleS Rudl k vyfotografovani
stala také inspiraci k vyjadieni jejiho kouzla pro mnohé spisovatele. Marie Maj®va
v knize Ma vlast ve stati Lipa piSe: ,Zelena, vabiftactvo — kvetes-li, mfi do tebe
klikaty let hmyzu. Zaléva-li té slunce v dol véeli pastvy, zni§S cela slavnou,
rozkosnickou, pohanskou hymnou prasily Zivota. Cokoreny svymi vysavas vSechen
slad zeng, Zes tak sladka? Spojily se dirové a ¢ervanky, deSt s mésicem, nehybna
parna s proudnou vodou, aby ti daly vSechny podminkneruSeného fistu do krasy?*

Marcela Hutarova

Omluva pani Marcele Hutarove

Ctenéii Sokolskych souzvuli znaji jeji jméno jsko autorky velmi zajimavych aétivych
¢lankia s nevsedni tematikou, ktera nas nuti k zamyslenieji ¢lanky muzete pravidelng
sledovat na naSich strankach, tim spi§ mne mrzi chg, ktera se vloudila do dubnového
¢isla pii prekopirovani jednotlivych texti do konané verzecisla.

Pod text &lanku s ndzvem s nazvemP Fipominame" se omylem dostalo jméno jiné,
fasto prispivaji autorky — sestry Jarky Tamové ze SokolaRi¢any a Rado3ovice. Na
chybu jsem @Fisla asi hodinu po rozeslani dubnovéhéisla, takze se uz s tim nedalo nic
délat. Omlouvam se oltma autorkam, predevsim vSak pani Hutarove. Jejiclklanki si
velmi vazim a moc by mne mrzelo, kdyby moje chybahwozila naSe pratelské vztahy a
pravidelné zverejiiovani jejich podnéta v naSeméasopise.

TakZe se pokorré omlouvam, je to moje chyba a velmi mne mrzi a litju ji!

Jarina Zitna
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Kaleidoskop

Lidé, udalosti, vyrogi...

Parnik Bohemia

Jeho spus&nim na vodu dne 1. kétna 1841 byla v podstat zahjena paroplavba po
Vitavé a Labi mezi Prahou a Drailanami. Autorem projektu byl Angli¢an John
Andrews — podnikatel a Joseph John Ruston — stavite

Andrews ziskal opravréni k provozovani plavby z Prahy do Dra#’an na 15 let. Na
pozemku dnesni Invalidovny v Praze bylazena provizorni lodnice a 26. kétna 1841
byla uskuteénéna zkuSebni plavba z Obistvi (asi 7km od Minika) do Drazd’an.
Pravidelné plavby byly zah4jeny 12¢ervna téhoz roku a trvaly az do 3. Unora 1851, kdy
byl parnik odprodan Sasko —¢eské paroplavebni spolnosti. Z provozu byl vyiazen v r.
1856 v Dréal’anech a stroj byl prenesen na parnik Pillnitz, pozdji p fejmenovany na
Diesbar. Parnik nebyl Zzadnym ,droba&kem” — méril 37,51 m na dilku, 8,64 na #ku,
ponor prazdné lodi byl 0,38 m, na pl# obsazené lodi 0,46 m, coz byloatezité vzhledem
k mélkému korytu obou Fek. Maximalni pocet cestujicich byl 140, plus 10¢leni
posadky. Byl schopen plout nejvysSi rychlosti 17 kfnod. Praimérna cena jizdenky byla
7 zlatych. V letech 1841 — 46 stoupal zajem o cesni parnikem, cestujici z Prahy byl
dopravovani dostavnikem do Olistvi (zkracenié¢asu) a zde se nalodili na Bohemii.
Konkurence daleko rychlejSi Zeleznice nakonec pardgvbu vyiadila z provozu.

Na scer je JirFina Bohdalova

Jedna z naSich nejoblibe&§Sich a nejvice obsazovanych heéek se narodila 3. kétna
1931 v Praze. Po absolutoria gymnasia se r. 194%lst u¢itelkou na zakladni Skole
v Ostravé a vydrzela tam i roky. Zajem o divadlo projevovala od mladi — byla¢lenkou
ochotnického souboru, nav&vovala baletni Skolu, olktas inkovala i jako filmovy
kompars. Swij filmovy debut prozila jiz v Sesti letech, hrala @k i v nékolika ,d étskych*
filmech (Madla zpiva Evropé).

Po absolvovani prazské DAMU zé&inala u Jana Wericha v ABC, postupeméasu
vystridala angazma v Méstskych divadlech prazskych, na Vinohradech, v divdle Na
Jezerce. Casto spolupracovala s televizi, kde vytiila nesmirné oblibenou dvojici
s Vladimirem Dvoradkem, hrala v televarieté a v ppadech o vaeni. Zvlastni kapitolu
tvori jeji uc€inkovani v poradech pro dti. Namluvila znamé pohadkové postawiky
Réakosnika, v Pohadkach o¥i babi¢ky, Brouécich, Pohadkach z mechu a kapradi je jeji
hlas v nich naprosto typicky — a nenapodobitelny. Rvidelné Uu¢inkovala ve
Vecerniécich, kde namluvila 137 episod.

Vyjmenovavat tituly film a, ve kterych €inkovala, by bylo noSenim divi do lesa. Za
,Nesmrtelnou tetu* a ,Fany" ziskala Ceského Iva. Jeji tvé bylo mozno vidt i
v oblibenych seridlech ,F. L. Wk“, ,Chalupa ¥, ,Cirkus Humberto®, , Cetnické
humoresky a v posledni dob v detektivnim serialu ,,Ach, ty vrazdy".

Hrala postavy tragickeé i komické, heroiny, naivky,damy i venkovské babky — vSude byl
jeji projev autenticky a naprosto wrohodny.

Ziskala deset oceéni v kategorii herefek, vr. 2010 cenu Thalie za celoZivotni
mistrovstvi, vr. 2013 obdrzelairad udélovany pri prilezitosti statniho svatku 28.Fijna
»Za zasluhy!

Je tu uréité na mis€ pripojit se k negetnym gratulantam k jejimu Zivotnimu jubileu,
kterého se doziva v plné tir¢i sile.
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Imperator — Napoleon Buonaparte

Opét jedna z ,velkych® postav historie, ktera znané ovlivnila politické i socialni
poméry v Evropé, otazkou Zistava, jestli ji také pfinesla trochu lidského prostého Sisti.
V kazdém pripadé vSak prechod zaostalého feudalniho statu k socialn obéansky now
strukturované spolefnosti byl Uspéch.

Napoleon se narodil na Korsice, v jejim hlavnim résté Ajacciu 15. srpna 1769 — jeho
rodny dam je dnes mozno navstivit a prohlédnout si tam gvodni zaizeni i malé
museum. Z Korsiky odeSel do Francie, kde ziskavalzdélani na vojenskych Skolach.
Nemél to tak docela snadné, uz v Sestnacti letech muspb smrti svého otce pevzit
starost o rodinu. Jeho jméno je nedil& spjato s pojmem Velka francouzska revoluce,
ktera v obdobi 1789 — 1799 (doba od svolani genenéth stavi Ludvikem XVI. az do
uchopeni moci Napoleonem, kdy absolutni vldda bylanahrazena vladou
republikdnskou).

Do armady vstoupil jako podporuéik. R. 1793 se zaslouzil o dobyti Toulonu a byl
povySen na brigadniho generala. Po potéeni roajalistického povstani vr. 1795 se stal
diviznim generalem — jeho vojenska kariéra pokréovala velice rychle. Roku 1796 ho
direktorium poslalo do valky s Rakouskem a po¥filo ho vedenim vojska v Italii. V.
1799 nasledovalo ne pravuspésné tazeni do Egypta. Pak se zapoijil do politiky (#astnil
se prevratu a stal se prvnim zeiti vliadnoucich konsuii. V r. 1800 ziskal doZivotni funkci
prvniho konsula a r. 1804 prosadil své zvoleni cisam. Byl dvakrat Zenat — prvré
s Josefinou de Beauharnais, podruhé s Marii Luisowarcivévodkyni rakouskou.

AZ do r. 1814 nepetrzité valéil — byl cilevédomy, dokazal se rychle rozhodovat a
posuzovat situaci, byl dostaténé bezohledny — ale vojaci ho milovali! TaZzenim do Rska
pirecenil své sily, byl porazen a porazku dokdi tradi ¢ni rusky spojenec — zima! Se
zbytkem decimovaného vojska se vrétil do Francie,la byl pFinucen abdikovat a byl
poslan do vyhnanstvi na ostrov Elba v Toskanském gostrovi, asi 11km od istavu
Piombino. Po prav& refeno, nic mu tam nechy®lo, jeho vystavné sidlo s krasnym
rozhledem do kraje je poloZzeno ve vnitrozemi nedat® hlavniho mésta ostrova
Portoferraio. Ostrov je miniaturni — méri pouze 27 km na délku a 18km na Eku a
nechybi mu Zadna z pirodnich kras — Napoleonovi tam vSak bylodsno, uprchl, vratil se
do Francie, kde se k Bmu bez jediného vyskelu pridalo francouzské vojsko a umoznilo
mu ziskat vladu na poslednich sto dni. Francie ses€em dostala do vojensko — politické
izolace a Napoleon byl definitivié porazen v bitw u Watterloo nedaleko belgického
Bruselu.

Dnes je mozZno na mist bitvy navstivit malé museum, kde posledni noc spaklitel proti
napoleonské koalice, vévoda z Wellingtonu a wte navrSeny tzv. Lvi pahorek (43 m
vysoky, 520 na obvodu), odkud je mozno fighlédnout celé bojis€. Na vrchol, k soSe
fvouciho Iva obraceného k Francii, vede 226 schédProti 72 tisiaim Francouzi zde
bojovalo 50 tisic Prugi a 68 tisidi Angli¢ani .

Napoleon byl po porazce poslan do vyhnanstvi dalekad Evropy, na ostrov Sv. Heleny
v jiznim Atlantiku, kde 5. kv étna 1821 zenitel. O tom, jestli jeho smrt byla girozena, se
stale diskutuje.

Za svého Zivota svedl Napoleon kolem 60 bitev a oxil vojenskou teorii i praxi vedeni
valek, jeho zasluhou bylo také vydani Okanského zakoniku v r. 1804. Tento zakonik se
stal vzorem a navazuji na ®j i dnesni zakoniky.

,Zadna moc netrva dlouho!" (Owviick)

»,Moc neni nikdy dostaténé pevna, je-li @ilis velka!" (Tacitus)
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Rabindranath Thakur

Tak mi doslo, Ze psat o ,velkych® postavach typu Naoleona je velice snadné. Stanajit
data dilezitych bitev a udalosti a zasadit je do dobovéhkontextu. Daleko obtizrgjsi je
piredstavit dilo dalSi ,velké* osobnosti, tentokrat dio basnika, prozaika, dramatika,
hudebniho skladatele, malte, pedagoga a filosofa, jakym byl beze sporu indigkbasnik
Rabindranath Thakur hlasajici sblizeni a vzajemné prozuméni Vychodu a Zapadu.
Narodil se v Joresanko, coZ je saiast Kalkaty 7. kvétna 1861 a na stejném migt ve
stejném don® (pouze o patro vys!) také 7. srpna 1941 zdwl.

Pochazel ze zdmozné a vysoce intelektuélni rodinyjeho dédecek se zaslouzil o #zeni
vysoké lékaské Skoly v Kalka#, otec byl znamy reformator a &enec, jeden z jeho
bratra byl filosof a basnik, druhy hudebnik a dramatik, ®stra spisovatelka. Sam
Thakur pry za¢al psat v osmi letech.

Studoval na vysokych Skolach v Indii, zn&é ho ovlivnila nékolikamésiéni cesta, kterou
podnikl s otcem — fFi ni pokracoval ve svém vzdlani studiem angliétiny, sanskrtu,
astronomie a historie. DalSi léta stravil pi studiu v Anglii a r. 1880 se definitivré vratil
do Indie.

Léta 1890 — 1901 prozil na rodinnych statcich v Begdlsku — Wnoval se tam vSak také
studiu mistnich legend a folkloru. Napsal tam 59 pddek z celkového p&tu 84, byly
vydany v tfidilné sbirce r. 1912. Roku 1901 se odsioval na dalSi rodinnou usedlost a
zalozil tam ,ashram®, to byla hindska poustevna, k& se mudrci mohli ¥novat
piremysleni a studiu v @irodé. Sowasti aSramu byl i tzv mandir — to je chram
s modlitebnou, experimentalni Skola, zahrady, hajstromi a knihovna.

Roku 1902 mu zeniiela manzelka (ozZenil se s ni jako desetiletou!) aletech 1903 — 7 mu
zenmvely dvé déti.

V letech 1905 — 6 se stalwd¢i postavou v hnuti za zachovani jednoty Bengalska, které
usilovali Britové, nakonec vr. 1947 krozdleni stejré doSlo vylenénim Pakistanu.
RozeSel se s narodnim kongresem, kterému vytykale Zv popredi jeho zajmu jsou
politicka prava a svobody, ale naprosto zanedbavarpblémy venkova. Vr. 1913
obdrzel, jak prvni ¢lovék z Asie, Nobelovu cenu. Svédska akademie toingbdnila témito
slovy: ,Basnikova motivace zahrnuje v séhlisili o smieni dvou sfér, které jsou si ztiaé
vzdaleny, coz je znakem séasné epochy a co je jejim nejezitjSim Ukolem a
problémem!* Je nutno podotknout, Ze Thakur ovladal angktinu jako svij druhy rodny
jazyk, néktera sva dila psal v angkting, jinA do angliétiny volné piekladal, coz,
samozejmé, prispélo k jejich rozSireni a ¢tivosti v Evropé i v Americe. Vr. 1915 mu
anglicky kral Ji¥i V. udélil titul ryti ¥e, basnik se ho vSak v r. 1919 vzdal na protest firo
masakru, ve kterém britské jednotky zabily téné&¢ 400 (astniki neozbrojené
demonstrace. Procestoval vice nez 30 zemi, v letet®21 a 26 navstivil i Prahu. Svoje
anglicky pronesené pednasky vydaval i knizré.

Vroce 1921 zalozZil ,Institut pro zengdélskou obnovu“ jako alternativu s hnutim
Mahatma Gandhiho, s kterym nesouhlasil. Boj proti puzivani a kupovani ciziho zbozi
neschvaloval, protoZze na venka¥ piasobil znainé potize. Dokézal, Ze se k jeho hnuti
piidavali védci a sponz@i z celého swéta. Institut mél za ukol ,slouzit k osvobozeni
vesnice z pout bezmocnosti a @édemosti posilenim znalosti!*

Posledni |éta jeho Zivota byly poznamenany nemodle pravé v této doké napsal svoje
nejlepsi baswk, ve kterych se zamyslel nad smyslem Zivota. Zdéel r. 1941.

V postaw a dile Rabindranath Thakura byla dovrSena kulturni indicka renesance. | |
zachovani tisiciletého kulturniho odkazu zeré pomohla zasadit indickou literaturu do
swtoveho kontextu. Napsal 200 knih ven§, 12 povidkovych souboii, ¢etné eseje a
cestopisnéérty, vétsi ¢ast i sam relozil do anglitiny. Jeho dilo m& humanisticky
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charakter, dvé jeho pisré se pouzivaji jako statni hymny — ;Mé zlaté Bengak®"“ zr.
1906 je hymnou Bangladése, ,Jsi vladce mysli vSehdu“ z r. 1911 hymnou Indie.

,NI ¢eho nelituji!”

Prohlésil pied Norimberskym soudem s vaknymi zlociny ¢&lovék, ktery se aktivné
zUcastnil budovani treti ¥iSe, Zizovani koncentrafnich tabori a podepsal tzv.
Norimberské z&kony.

Jmenoval seRudolf Hessa byl synem bavorského obchodnika. Narodil se 26ulina
1894 v Alexandrii v Egyp&, kde tehdy jeho rodina zila. Navatvoval tam némeckou
protestantskou Skolu a po navratu rodiny do Nmecka internatni Skolu v Godesbergu.
Otec z r¥j chté mit obchodnika a tak ho poslal na zku$enou do Swugirska, po #ech
letech prevzal otaiv podnik.

Hned po zaéatku prvni svétové valky vstoupil do armédy jako dobrovolnik. Bopval na
zapadni fronté, z(kastnil se bitvy u Ypres, v listopadu 1914 byl fidélen k 1. péSimu
pluku u Arassu — po ni obdrzel Zelezny Kz druhé tridy. V ¢ervnu 1916 byl zrarén u
Verdunu, ale st&il se vratit na frontu jesté nez veronska bitva v prosinci 1916 skafia.
Byl pak pirevelen do Rumunska,&zce zrarén, pirevezen do Nmecka na rekonvalescenci.
Touzil se stat pilotem, r. 1917 prodlal v Mnichové pilotni vycvik, ktery dokon¢il tésné
pired koncem valky, takZze se v ni uz jako pilot nemohiplatnit.

V obdobi mezi valkami studoval na univerzi¢ v Mnichové, stal seélenem spol€nosti
Thule a pak NSDAP. Za @&ast na prvnim pwi byl odsouzen na 7 a il mésice do ¥zeni,
kde sdilel spolénou celu s Adolfem Hitlerem. Stal se jeho osobnimekretarem, jako
pisaF byl dokonce spolutiircem Hitlerovy stéZejni ,knihy* Mein Kampf. To mu zajistilo
rychly postup v nacistické hierarchii, vrcholu dos#&l v dobé pocatku druhé swtové
valky. Od r. 1938 byl ¢lenem tajné vladni rady, v roce 1939 se stal ministskym radou
FiSské obrany a byl jmenovan Hitlerovym druhym néastpcem (prvnim byl Goring).
V této dobé ho v oblibé u Vidce z&al predbihat Martin Borman.

Hess byl odgircem valky s Velkou Britanii, snazil se o mirové jenani. Sel tak daleko, ze
10. kwétnar. 1941 tajné odletél do Britanie vyjednavat s kralem Jikcim V. piiméri.
Podafilo se mu odleét z Némecka a nad Skotskem vyskiit na padaku z letadla. Ke
krali se ovSem wibec nedostal. Do konce véalky byl internovan v Angli coZz chgl vyresit
sebevrazdou, ale skok z prvniho patra obvykle smritiekongi.

V Norimberském procesu byl odsouzen k doZivoti, nepnohlo mu ani predstirani
duSevni poruchy. Jako jediny z obZalovanych si tréskute¢né odsedl, zemrel az r. 1987
v 93 letech.

Jeho smrt je ovSsem obesena tajemstvim, které zatim nebylo dostat®mé vyswtleno.
Spéachal totiz sebevrazdu oésenim na elektrické fitie umiséné v zahradnim altanu,
ktery tam byl postaven den fed touto udalosti. Sebevrazda je vSak nepra¥dodobna,
Hessovi bylo 93 roki, byl postizen artritidou a mél omezenou pohyblivost. Teorii 0
zpusobu jeho smrti je rekolik — zasah ¥etich osob, Angléani, kteri k nému méli
piistup. Pro¢ vSak az po tolika letech #kdo vrazdil nemohouciho starce? Podle jedné
z teorii je davodem obava, Ze by mohl prozradit skuténou udalost tak, jak se skuténé
stala — ale prd@ pravé az v r. 1987 ? Podle jedné z teorii vSak v Z&astbec nesedl Hess,
ale jeho dvojnik! Lékar, ktery ho prohlizel, pry nenaSel stopu Zzadného zquanéni, ktera
na fronté utrp él. Podivné, Zze?

V zadném pripadé ho vSak neniizeme litovat, zenitel tak, jak zil a jak si zaslouzil!
VSichni souzeni a odsouzeni museli pikat za viny,tdeé jim byly prokazany jako
,zlo¢iny proti lidskosti!', Rudolf Hess nebyl vyjimkou! U jeho hrobu se schazeli
neonacisté a tak byl r. 2011 exhumovan, zpopdin a popel byl rozsypan do mée.
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Zacatky letectvi u nas

Jsou nedilré spjaty se jménemlng. Jana KaSpara Narodil se 20. kétna 1883
v Pardubicich a zenfel 2. bfezna 1927. Po studiu na pardubické realce se stal
posluchatem CVUT v Praze, obor strojni. Ve studiu pokratoval v Némecku. Po navratu
domi pracoval v Mladé Boleslavi u firmy Laurin a Klement, ale pak se vratl do
Pardubic s iumyslem ¥novat se aviatice.

Prvni stroj typu Blériot si p¥ivezl z Francie, ale n#l s nim potize, proto se pokusil o
stavbu vlastniho motoru. Pak pouZil motor Anzani 4télie. 16. dubna 1920 se podal
prvni vzlet u nas na letisti v Pardubicich. Ten dervzlétl tiikrat a celkova doba pobytu
ve vzduchu byla 14, 30 minut. SloZil pilotni zkousk provozoval leteckou Skolu.

20. listopadu 1918 se hlasil do Leteckého sboru reio letectva, byl (Fijat, ale do
valeénych akci uz nenél ¢as zasahnout. 24. Unora 1919 byligloZzen do ,neaktivity* a
propustén na trvalou dovolenou.

13. kwtna 1911 uskuténil prvni dalkovy let na trati Pardubice — Praha. Prelet mu
umoznilo letadlo typu JK systém Blériot. Tento strg je dnes mozno vid&t v Narodnim
technickém muzeu.

Basnik — bui¢

Viktor DyK. Narodil se 31. prosince 1877 a zaml 14. kwtna 1931. Ri koupani
v Jaderském mdi u ostrova Lopud ho ranila mrtvice a utopil se.

Byl basnikem, dramatikem prozaikem, publicistou a macionalistickym politikem,
piredstavitelem tzv. generace anarchistickych Wica. Pozdji byl orientovan silné
nacionalisticky.

Studoval na prazském gymnasiu v Zitné ulici, kde byjeho profesorem Alois Jirasek.
Pokracoval pak ve studiu na Pravnické fakulk, kterou sice dokor€il, ale pravni praxi
nikdy neprovozoval. Stal se novinkem a spisovatelem, je znam jako redaktofasopisu
Lumir a Samostatnost. Aktivré se z&astnil protirakouského odboje, za coz byl v letech
1916 — 17 ¥znén ve Vidni. Byl ¢lenem Pravré pokrokové strany, pozdji stal u zrodu
Ceské narodni demokracie, za kterou také r. 1920 Kal poslanecké Weslo v Narodnim
shromazdni, od roku 1925 az do své smrti byl senatorem. QGentovan byl silné
pravicové a byl znAmym odpirce tzv. politiky Hradu a tedy i naSich prvnich dva
prezidenti. Jeho velkym konékem byly Sachy, byl &lenem Ceskoslovenského spolku
Sachoveho.

Jeho literarni dilo vynika struénym az us€nym vyjadiovanim, pouzival pravidelny
rytmicky a melodicky verS. V ramci tohoto struéného ¢lanku neni mozno jmenovat
vSechny tituly jeho praci. TakZze pouze namatkou ,Kysa, ,Zmoud feni dona
Quichota®, ,Ond rej a drak”, ,Mila sedmi loupeznika“, ,Bu Fi¢i a smireni“, ,Devata
vina“, ,Sila zivota“ a ,Tichy d aum®. Je také autorem libreta Jan&kovy opery ,Vylety
pana Broutka“ podle Svatopluka Cecha. AngaZoval se i v politické literatile — ,Ad
usum, pane presidente®, neboli ,O narodnim statu®.

Znameé a pravem ¢asto citované jsou versegVlast matka vola syna...Opusti$ -li mne
nezahynu, opusti$ - li mne zahyne$!primo prorocky znéji slova basré ,Pisei noci 29.
ijna“, tedy prvni noci svobodnéhoCeskoslovenska. Varuji snezapomeite na svych ot
bludy, nezapomigte k¥siz v nas!” Basai konéi vyzvou: ,PoslySte vykik z basnikova hrdla,
boj teprve ndm nastava! Boj se sebou, se vSemi izbudy, se sobectvim....”

Neméli bychom si to dnes recitovat kazdy den, nez zas&louzneme do denni rutiny?!
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Krasobruslaka

Jmenovala seéAja (Alena) Vrzaiova narodila se 16. kétna 1931 v Praze. V letech
1947 — 1950 byla&tyrikrat mistryni republiky, roku 1950 vyhrala mistrov stvi Evropy a
roku 1949 a 1950 dokonce mistrovstvi $ta. Bruslila od mladi, po vélce néla moznost
trénovat u slavného trenéra Gerschwillera.

Méla ovSem snilu, protoze Zila ve Spatné dob. Na prani svych rodia se rozhodla a po
ME v Londyné pozadala o politicky asyl. Z Anglie se dostala daJSA, kde 16 let
vystupovala jako profesionalni krasobrusl@&ka v Ice Follies a Ice capades. V roce 1969
se provdala za Ameréana ¢eského mivodu Pavla Steindlera. Po ukoteni brusleni
v ledoveé revue se fidala k jeho uspgSnému podnikani v gastronomii a pohostinstvi.
Domii prijela prvné po dlouhych letech az po roce 1989. 28ijna 2004 ji president
republiky ud élil vysoké vyznamenani —fad ,Za zasluhy* 2. stupré, v roce 2009 byla
v Los Angeles zapsana jako prvnéeska krasobruslaka do ,Siné slavy* a doma se stala
sportovni legendou.

Zemiela 30.¢ervence 2015 v USA.

Betlemska kaple

Najdete ji na Starém n¥sté prazském a je zas#cena betlémskym neviatkum. Zakladaci
listina byla dana HanuSem z Muhlheimu a Janem Kizem 24. kétna 1391. Rivodné
nebyl jeji prostor uréen k pravidelnym bohosluzbam (chyll na pi. presbytdf), ale néla
slouzit vyhradné ke k&dzani v maté&skéem jazyce, tedyesky.

Stavebni prace trvaly od r. 1391 do r. 1394. Kazaltde husitsti krézi, piredevsim Jan
Hus, ktery byl od 14. krezna 1402 zarowvié spravcem kaple. V létech 1409 — 10 byl
rektorem univerzity, takZze v powdomi lidi byla kaple s univerzitou spojovana. Roku
1391 zde byli pofitbeni ,t¥i mladenci — Martin, Jan a StaSek, popraveni za tast
v bourich proti prodeji odpustka. Na Husova kazani v Betlému chodila nejen cela
Praha, ale pravidelns také kralovna Zofie, druh4 manzelka Véaclava IV.

Sam Hus zde kazal naposled v unoru 1413.

V pozdnim sttedowku slouZila jako farni kostel, r. 1521 zde k&zal Tmas Munster. Po
vydani Rudolfova majestatu 9.¢ervence 1609, ktery zardoval nabozenskou svobodu a
zarovei potvrzoval Ceskou konfesi, kterouCechim slibil uz jeho otec Maxmilian II.
bohuZzel, pouze ustd, spravu kaple prevzala Jednota bratrskd. Po porazcaeského
stavovského povstani vr. 1620 Ferdinand Il. Rudoifv majestat znkil a katolictvi se
opét stalo jediné povolenym nabozenstvim. Kapli r. 1622 odevzdal TawySstvu JeziSovu
— jezuitim! Postupré zde vznikal jezuitsky semind& Sv. Vaclava. Roku 1773 v3ak byl
jezuitsky Fad zruSen. Kaple byla dal pouzivana jako kostel, alpostupré chatrala a v r.
1786 byla ¢astané zborena, na jejim mist pak vznikl sklad difeva a pak Fipatrovy
¢inZovni dam. Zachovala se pouze torza obvodovych zdi.

V roce 1915 se o zbytky stavby Zal zajimat historik, architekt Alois Kubi ¢ek. Zjistil, Zze
staré pivodni zdivo sahalo az do druhého patratinzovniho domu a objevil zbytky
obloZeni gotického okna. Po Unoru 1948 se o obnotistorické pamatky staral Zdengk
Nejedly. Rekonstrukci byl powien projektant architekt Jaroslav Fragner — smyslem
rekonstrukce bylo obnoveni husitské paméatky, probihla v letech 1950 — 52.

Od r. 1987 byla s¥fena CVUT , které, spola&né s Vysokou Skolou chemicko —
technologickou a Univerzitou Jana Amose Komenskéhoji pouzivaji p¥i konani
vyznamnych akci, ¥eba pfi imatrikulaci, nebo jmenovani novych profesofi. Konaji se
zde také ekumenické bohosluzby.

Kaple nikdy neméla varhany, v soasnosti se konaji sbirky na jejich zakoupeni.
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Kterypak Cech by hudbu ne rad...?

Tato slova sice pati Zalarniku BeneSovi z opery Beficha Smetany Dalibor, ale my zde
dnes budeme mluvit o dalSim hudebnim genioieské hudby — moZzna mé&znamé, ale

velmi dileZité osobnosti. Jeji jméno zndosef Bohuslav Foerster.

Narodil se 30. prosince 1859 vryze intelektualnijhudebné orientované rodiné
s kantorskou tradici. Vyristal v harmonickém pros¥edi a dostalo se mu vynikajiciho
vzdélani vSeobecného i hudebniho. Cely Zivot ho provdzaajem o literaturu a maliistvi,
obdivoval dilo Josefa Véaclava Sladka. V roce 187 definitivné rozhodl pro hudebni
drahu a vstoupil na varhanickou Skolu, kterou po ¥ech letech UspSné absolvoval. Stal
se pak varhanikem v chrdmu sv. Vogcha a pozdji u Panny Marie Snézné. Byl take
hudebnim referentem Narodnich lisi, kde hojné propagoval dilo B. Smetany, ale
bojoval zarovai proti verismu a opere€ na scér ND v Praze.

Roku 1888 se oZenil s vynikajici a obdivovanou épkyni Betty Lautererovou, coz
ovlivnilo jeho nasledujici dlouhy pobyt v ciziré. Nasledoval totiz svou Zenu do mist jejiho
angazma. A tak stravil roky 1893 az 1903 v Hamburku Vénoval se zde #dznym
hudebnim zanmm, ale také pedagogick&€innosti (t¥ roky u¢il hru na klavir na mistni
konservatari) a ¢innosti Zurnalistické. V Hamburku se také setkal $Gustavem
Mahlerem, se kterym uzawel piatelstvi. V této dol# zaujima piredni misto v jeho tvorl#
Zzanr pisiovy. (,Pisné jarni a podzimni“, ,Laska"), ale také do tohoto obdobi pat¥i jeho
lll. symfonie, orchestralni suita ,Cyrano de Bergemac*, opera ,Eva“ a ,Devét muzskych
sbori*.

Po Hamburku nasledovala Vidé, kde Betty ziskala dalSi angazma. Tady se Foerster
vénoval pedagogické&innosti na Universitat fur Music und dartestellendo Kunst Wien,
Zurnalistice a kompozici. Jeho popularita vziistala, je treba podotknout, Zze tomu hod#
napomohlo Usili Zdaika Nejedlého a Oskara Nedbala. Roku 1912 byl zvolestarostou
Pévecké Zupy Vidaske, stal sefestnym ¢lenem spolku Lumir. Spolupracoval s tradéné
pocetnou ¢eskou mensSinou ve Vidni pkddanim predndSek o hudl. S Vidni je také
spjato jeho vrcholné tvir ¢i obdobi — IV. symfonie, symfonické bash,Legenda o Sésti“,
,~Jaro a touha“, lll. smy &écovy kvartet, opery ,Jessika“ a ,Nepfemozeni“, pisiové cykly
a sborové kompozice (,Mrtvym brat¥im®).

Do Prahy se vraci az po vzniku republiky roku 1918.Nemél to tak docela lehké,
vzhledem k jeho dlouhé nepitomnosti doma, byl¢asto zpochyhiovan narodni charakter
jeho hudby, obec& zndma a uznavana byla pedevSim jeho pisova tvorba. Spontanré
vSak také vznikala skupina nadSeni (Jeremias, Ostkil) propagujici jeho dilo. Roku
1919 vznikla tzv. Foersterova spol@ost, jejimz poslanim byla gredevsim nakladatelska
¢innost. A tak byl usparadan, pi prilezitosti jeho sedmdeséatych narozenin, cyklusép
koncerta, ve kterych byly za‘azeny skladby izného Zanru a Otakar Ostkil usporadal
v Narodnim divadle cyklus Foersterovych oper. Sam derster pokracoval i v Praze ve
své pedagogick&innosti na prazské konservatéi, kde se dokonce stalfkrat jejim
rektorem. Prednasel i na Filosofické fakuk UK, tam mu byl 27. listopadu 1919 udlen
testny doktorat. V kvétnu 1931 byl zvolen prezidentemCeské akademie ¥d a umeni,
v této funkci vytrval az do roku 1939. 23. listopad 1945 byl jako prvni hudebnik
jmenovan narodnim umélcem.

Slozil asi 100 gveckych sboii — dodnes jsou velmi oblibené, bohuzel, snad pr&yroto
se tak trochu zapomina na jeho dalSi dila.

Ve svych 80. letech odeSel do soukromi &noval se pak pouze kompozici.

Ve své tvorke vychézel z tvorbyéeskych klasiki (Smetana, Dvd#ék, Fibich) a navazoval
na ni. Blizky mu byl také Petr lliji ¢ Cajkovsky a Robert Schumann. Jeho dilo se sice u?
fadi k moderng, ale jeho pojeti je vice mé# tradiéni. Projevoval se vzdy jako lyrik a
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subjektivista, jeho dilo se vyzn#uje hlubokou meditaci a duchovnim roznérem i
vztahem k varhanni kompozici. Nandty a texty jeho &l vychazeji ¢asto zéeske i s¥étove
literatury, coz je, vzhledem kjeho zamu o literatru a hlavné poesii, vlastré
pochopitelné.

Foerter byl vzdy intelektualnim myslitelskym typem, coZ po roce 1948 nebylo prav
Zadané.

V sowasnosti se kazdym rokem piada festival gveckych sbo#k ,Foesterovy Osenice".
(Osenice jsoucasti obce Etenice v okrese Xin, odkud pochazi Foersteitv hudebni
rod).

Panna Orleanska

Francouzska narodni hrdinkaJana nebo Johanka z Arku, Jeanne d"Arc.
Narodila se 6. ledna 1412 v zamozné selské rodirod mladi prohlaSovala, Ze slySi hlasy
a méla vidéni, ve kterych mluvila s andly a swtci, kteri urcovali jeji dalSi konani.

Zila v dobé stoleté valky, kterd se nevyvijela pro Francii Usgsné. Angli¢ané zvigzili

v bitvé u Azincourtu, vylodili se ve Francii a ovladli cey jeji sever. Roku 1420 byla
podepsana smlouva, podle které po smrti francouzské krale Karla VI., dédické
naroky na francouzskou korunu maji pfejit na anglicky rod Lancastenmi, uplné byly
opominuty opravnéné naroky dauphina Karla. Ten zbalkEle ustoupil do pozadi a vzdal
se iniciativy. Lidovy odpor proti Anglii vSak vzristal, anglické vojsko nezadrzitels
postupovalo snérem na Orléans.

Jana se citila vyvolenou zachranit Francii. Modlilase a fFijela za Karlem VII. do
Chinonu, aby ho prinutila k akci. Podarilo se ji preswdéit ho. Postavila se docela
malého vojska a od kétna do ¢ervence vedla UspsSny odpor proti Angli¢anam.
Postuprg ziskavala z#t francouzské Gzemi, porazila Angkkany u Petay, dostala se az
k Remesi, kde byvali v mistni katedrale odedavna kanovani francouzsti kralové.
Ziskala rozhodujici pirevahu nad anglickym vojskem a 17¢ervence 1429 se zde konala
slavna korunovace Karla VII. Netrvalo vSak dlouho aKarel se za&al obavat jeji rostouci
popularity a autority. Proto kdyz v za¥i 1430 zautdila na PafiZz, nechal ji prosg€ na
holi¢kach. 23. kwtna 1431 byla spojenci Angliani Burgund’any zajata u Compiegne a
postavena ed soud jakoéarodéjnice spojena sd’ablem. V Rouenu se pak konal velky
proces vedeny francouzskym biskupem Petrem Couchome— byla odsouzena a 30.
kvétna upalena na nanmdsti Vieux Marché (Stary trh) v Rouenu. Zajimavé je,Ze vSak
katolickou cirkvi nebyla exkomunikovana.

Kdyz si tak Karel zajistil viadu nad Francii a Janauz mu nebyla nebezpéd, pozadal o
obnoveni jejiho procesu a rozsudek soudu prohlasda justiéni omyl. Francouzsky lid
vzdy Johanku miloval a vazil si ji. V Rouenu je moio navstivit mista, kde se konal soud
i kde byla Jana upélena.

18. dubna 1909 papeZ Pius X. prohlasil Janu za blaklavenou a 16. k#tna 1920 papez
Benedikt XV. za svatou. Je povazovana za spolu patnku Francie.

Jeji osud a hrdinstvi inspiroval celouifadu umélci. Pro zajimavost miZzeme jmenovat
Voltaira a jeho ,Pannu®, Fr. Schillera ,Pannu orleanskou”, ,Svatou Janu“ G. B. Shawa
a ,Skrivanka“ Jeana Anouilha. K Jané se vraceli i renomovani hudebni skladatelé — G.
Verdi, P. I. Cajkovsky, A. Honnegger a jeji osud byl, docela podpitelné, i pFitazlivym
filmovym namétem.

Jinak je vSak Johartin osud ukazkou, jak s¥t odplaci!

,Kdo maji na vlad podil, ¥m neda se dvéra zadna, sdm chce panovat
vlada!” (Lucanus)
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Swdkové narodni minulosti
Pomniky valky i miru

Na uzemi Evropy jich najdete spoustu — &které znameé a jné téeni zpomenuté.
Pripominaji udalosti z raiznych dob — vZzdy vSak stoji za nav&tu a zamysleni!

Prvnim mirovym pamatnikem na pidé Evropy je

Mohyla miru u Slavkova

Stoji na Pracném kopci a tvéi dominantu celé rovinaté oblasti nedaleko Slavkovale
kulturni paméatkou Ceské republiky, vznikla mezi léty 1910 — 12 na poplwvlasteneckého
knéze a pedagoga Aloise Slovaka. Je naprosto rreplédnutelnym pomnikem tzv. ,bitvy
tii cisai”, ve které Napoleon Bonaparte zvizil nad Rusy a RakuSany.

Architektem secesniho pamatniku dosahujiciho vysk26 metra byl znamy Josef Fanta,
umélecko — Femesiné prvky jsou praci Franty AnyZze a skulptury @ rozich stavby
vytvoril sochat Cenék Vosmik. Oteweni pamatniku bylo planovano na rok 1914, ale
tyto plany zmarila prvni svétova valka, takZze se tak stalo az vr. 1923. Tvaraby
symbolisuje staroslovanskou mohylu, StitonoSi v rdeh stavby jsou symbolem iti
zUcastnénych armad a Moravy, na jejimz GUzemi se bitva kona. Uvnitf objektu je kaple
s oltakFem a vynikajici a zajimavou akustikou, pod jeji pothhou je osarium — kostnice
obsahujici zbytky ostatki z bojisté. V nedalekém objektu Musea Brinska si mizZete
prohlédnout expozici slavné bitvy.

Pred nékolika lety mne tu provézel bratr Netolicky z Telnice u Brna. Bylo to na podzim,
svitilo slunce a kraj byl pocukrovan tenkou vrstvitkou ¢erstvého shu — dychal tichou
krdsou — jen #Zko si¢lovék piredstavil, Ze zde kdyskFinéely zbrané.

Vojensky libitov u Adinkerke

Najdete ho v Belgii v provincii Zdpadni Flandry v Hizkosti stejnojmenné vesnice, pobliz
De Panne. Je to asi 20 km od daleko zn&ugiho Dunkerku. LeZi zde 168 vojak
Commonwelthu z prvni a 55 z druhé sétové valky, 142 vojaki z dalSich zemi, z toho 40
pifsludniki Ceskoslovenské samostatné obéné brigady, ktei zde bojovali od podzimu
1944 do jara 1945 a z€astnili se obléhani Dunkerku. Jejich hroby jsou ozaéené é&s.
statnim znakem — ¥tSina z nich negrezila utok na mésto 5. listopadu 1944.

Spravou pomniku byla powiena Komise britského spol&enstvi pro val&né hroby. Od
r. 1970 se zde kazdym rokem koncem é&sice kwtna poradaji vzpominkové privody
veterani.

Pamatnik vyhlazeni Lidic a Lezak

Dvé ceské obce, které vesSly doégln, stejné jako ty dalSi, treba nejmenované, ve Francii,
na Ukrajin & a v dalSich zemich, kdé&adily hitlerovské armady.

Opakovat zde smutnou historii Lidic a Lezala uréité neni treba — jsou mementem v dusi
naroda a vystrahou pred lidskou krutosti, fanatismem a tim, co mMiZzeme sméle nazvat
znelidskosti“. P¥ipominaji nam vSem, co uz nikdy nesmime dopustit.

Dnesni pamatnik v Lidicich byl Zizen r. 1962 v dob dvacatého vyrdi lidické tragedie.
Stoji kousek nad byvalou obci, ma kruhovity tvar av jeho ochozech je - roku 2004 —
zrekonstruované muzeum. Snad nejjpisobivéjSi a nejotresrjSi soutasti celého arealu je
sousoSi Marie Chytilové zobrazujici 82 éskych postav, tch, které zahynuly
v Chelmnu. V mistech, kde jvodni Lidice stavaly najdete zbytky rékterych zdi a
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chalup, které prestaly ¢as a jsou dodnes ssddem zWrstev, které zde byly pachany. U
zbytka zdi byvalého Horakova statku, kde byli zagteleni lidiéti muzi a chlapci, najdete
sochu truchlici Zeny Bedlicha Stefana. Sodasti arealu jsou i zbytky kostela sv. Martina,
socha Zeny chranici si ohtiej pired plameny od Karla Lidického a a fZovy sad.

Pod stejnou spravou je dnes i pietni Uzemi Lezakkde doSlo k obdobné tragedii asi o0 14
dni pozdgji, konkrétné 24. ¢ervna. Lezaky jsou mala obec v okrese Chrudim mezi
obcemi Miretice a Vrbativ Kostelec. Lidé se zde Zivili&kou praci — muzi &tSinou
lamali kamen, Zeny si fivydélavaly vysSivanim. Jii Poticek, €len skupiny Silver A
odtud vysilal své zpravy do Londyna. Dnes si zde iiete prohlédnout malé muzeum,
galerii a tzv. Lom mucednika. DalSim objektem tohoto pietniho Uzemi je i zanéek
v nedalekych Pardubicich, kde byly obti z Lezaka popraveny.

Na druhé stra@ Evropy — pamatnik Royal Oak

Royale Oak je jméno jedné z i bitevnich lodi typu Revenge postavenych na skidqu |.
swtové valky. Byla sice spusina na vodu jiz v r. 1914, ale dokoena byla teprve o dva
roky pozdéji, tedy r. 1916. Prvni bojové postaveni zaujmula ubiehi Jutska na
Skageraku, pak byla prevelena do Stedomd‘i a na hlidkové postaveni u bBehi
Pyrenejského poloostrova. Po valce byla komple# opravena, zmodernizovana a
pirezbrojena, to v3ak nic nerdni na tom, Ze na z&tku druhé swétové valky byla lodi
zastaralou a pomalou.

14. ¥ijna 1939 pokojré kotvila na britské z&kladné ve Scapa Flow, kde byla napadena
némeckou ponorkou a - po zasahuiemi torpédy - se potopila. Proniknout do dobe
chranéné britské zakladny se pod#éilo némecké ponorce U 47, pod vedenim Gunthera
Priena, ten se pak stal v Mmecku razem narodnim hrdinou a obdrzel dokonce jedo
z nejvysSich vyznamenani - ryfisky kiiz.

Posadka Royal Oak¢itala 1234 muii, z tohoto pdtu 833 muai zahynulo. Royal Oak
byla prvni lodi, o které Royal Navy ¥iSla. Po pravd ieceno ji to pFiliS nepoSkodilo, ale
tragedie této lodi a jeji posadky néla neuwritelny dopad na zvySeni moralky celé ze#&n
Vrak lodi, ktera se obratila témér kylem vzhiru, lezi v hloubce asi 30 meti, nejvySe
poloZenacast lodi je pouze asi 5m pod miskou hladinou.

Potopena lal’ je povaZzovana za narodni pamatnik a - kazdokmé pii vyroéi jejiho
potopeni — pokladaji pota@¢i na jeji trup upominku na valeénou tragedii a na muze,
kte¥i p¥i ni prisli o Zivot.

Pomnik operace Anthropoid v Praze

Stoji v mistech, kde paraSutiské Jan Kubi$ a Jos&ab¢ik ,spachali“ atentat na ¥iSského
protektora Reinharda Heydricha. Misto najdete u aubbusové zastavky, v blizkosti
k¥iZzovatky Vychovatelna, u sjezdu ze Zenklovy uliceaulice V HoleSowvékach.

Na pamatnik byla vypsana unélecka soutz, vyhrali ji David Mojes¢&ik a Michal Smeral,
architekti Ji¥i Gulbi§ a Miroslava Tamova. Zakladni kamen byl polozen 27. kétna
2008, ale odhalen byl az 7. K&na 2009 v 10, 35 hodin —i®srg 67 roki po atentatu.
Pamatnik je tvoiren temrg ¢ervenym ocelovym sloupem, trojbokym hranolem a stdjna
podstavci pfpominajici klin statni vljky. Na vrcholu stoji t¥i postavy s roztazenymi
pazemi, d¥ maji na hlavach helmy — takze symbolizuji zahrarni odboj — vysadk&e,
jedna ma na hlaw kloubouk, coz ma byt odkaz na bojovniky z domacihaivilnio
obyvatelstva.

Nasledky atentatu pro civilni obyvatelstvo doma i & frontovych oblastech byly
katastrofalni, ale pro zahranini politiku slouZil atentat jako odkaz na nekompronisni
postoj ¢eského lidu a jeho boj za svobodu a samostatnost.
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Jeruzalem — pamatnik Jad Vasem

Je dokonaly po strance architektonické - historickédokumenty, fotodokumentace, izna
swdectvi, uspaddani a p‘ehlednost fakii je moderni a naprosto ffehledné, budovy se
stiidaji se zeleni strond, které zde byly zasazenyémi, kte¥i ziskali titul ,Spravedlivy
mezi narody“. Je tu klid na rozjiméni a vzpominani,dalo by sefici, Ze tu je krasré. Ve
skute¢nosti je cely pamatnik @i vSi své dokonalosti strasny — fjpomina totiz jedno
z nejvétSich zwrstev, které historie lidského rodu zaznamenala —enocidu Sesti miliori
ob¢ani swta zidovského nabozenstvi.

Pamatnik Jad VaSem byl zaloZzen Knesetem, tedy izris&ym parlamentem v r. 1953. Je
vybudovan na zapadnim svahu ,Hory pamatovani® — Har ha-Zikaron, v tzv.
Jeruzalémském lese, v 804 metrech nadireké vysky. Jeho jméno je snad odvozeno od
citace z IzaiaSe: ,Jmeéno ¥né dano jim, které nebude vyhlazeno®. Obdobny vyzna ma

i vyklad z Talmudu — ,vééné zachovani jména“. Poslanim pamétniku je dokumeate
historie Zidovského naroda v obdobi holokaustu, hebjsky Soa.

Tragedie Zidovského naroda v dob hitlerovské viady v Némecku nerngla v minulosti
obdoby. 6 milionid lidi bylo bez milosti a bez jakéhokoliv rozumného divodu
povrazdéno, umuéeno, popraveno, nebo zekelo hlady.

V brezna 1963 byla nejvysSim izraelskym soudenkizena komise, ktera udlovala titul
~Spravedlivy mezi narody” tém kteri v dobach nejg€zSich podle svych sil poméhali.
Souwasti pamatniku je nejobsahlejsi archiv na ssté.. Obsahuje 62 miliomi dokumenti,
267 tisic fotografii a rékolik tisic dobovych filmi. V knihovné je uloZeno 86 tisic knih a 4
tisice periodik tykajicich se holokaustu. Jsou psdnv nejraznéjSich swtovych jazycich.
Od brezna 2005 je otekeno Muzeum historie holokaustu, které zaujima obroskou
rozlohu a ¢astatné je umisténo pod zemi. DalSi¢ast pamatniku tvafi Muzeum uméni
holokaustu, to sousked’uje umeéni, které v dobé holokaustu vzniklo, nebo je jeho
tematikou. Ve Dvoraré jmen jsou umisg&ny symbolické nahrobni kameny, @ipominjici
jednotlivé osudy a s¥dectvi.

V centru pamatniku je umistna Hal of Remembrance — Pawini dvorana. Budova
pfipomina krematorium, ve velké dvoraré plane W¢ny ohai a na zemi jsou desky se
jmény jednotlivych vyhlazovacich tabo#i. V kapli pod hlavni halou je krypta s popelem
obéti. V ,Udoli komunit“ na plo3e asi 21 hektani jsou na skalach vyryta jména vice nez
5000 obci, kde kdysi zily Zidovské komunity. As2 tisice stroma je vysazeno rukama
~Spravedlivych® v Aleji a zahrad é spravedlivych — na zdi jsou uvedena jejich jména.

V dobé meho pobytu v Izraeli jsme jeS nemohli vidét Pamatnik deportovanych, ktery
piredstavuji Zeleznéni koleje vybihajici nad skalnaté udoli s dobyim vagonem Nmeckeé
FiSské drahy — symbol transponi smrti.

Nejvétsim dojmem na mne zafisobil Pamatnik déti — z&‘ v ném miliony swvétel na
pamét’ jednoho a pil milionu téch nejnevinngjSich a nejbezmocsjSich — déti. Vchazi se
tam do podzemi po Sikmé, neogtlené rampé — pak se oteire obrovsky prédzdny prostor,
oza‘eny pouze mihotavymi plaménky svici (ve skudaosti je jich pouze rékolik, a ten
neuwritelny svételny obraz je vyvaren mnozstvim iizné situovanych zrcadel) Je tu
naprosté ticho, které monoton® pierusuje tichy hlas ¢touci jména zavrazdnych déti
z celého sw¥ta — Vilém Silberstein, Austria, Joachym RoubiczekCzechoslovakia, Maria
Weber, Deutschland, René Villard, France....

Opoustite sluncem zality pamatnik uprosted zelenych zahrad — mluvit se vam moc
nechce. MoZn@, Ze se i trochu stydite za to, Zeyi patiite mezi dvounohé rozumné tvory,
kteri se hrd€ nazyvaji ¢lovékem, protoze tyhle vzpominky a pamatky maji s lidsksti jen
pramalo spole&ného. Nekte#i se budou ptét, jak tohle vSechno mohl & pFipustit. Jenze
to nebyl Bah, ale¢lovék.
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Mohyla miru u Slavkova
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Zpravy z zup a jednot

Je treba jednat!
Dopis zupy Jegtske

Starostka COS, sestra Hana Moikova,
PiedsednictvoCOS

Na werejsi sghizi piedsednictva Zupy jsme se rozhodli informovvat sestrustarostku i

piredsednictvoCOS a postoji ¢lena nasi Zupy k navrhu pana Kejvala aCOV na zménu ¢eské

narodni hymny ,Kde domov mij*“.

S timto navrhem naprosto nesouhlasime a povaZujemieo za nesmysiny Qtok na symboly
republiky, které se os¥éd¢ily, jsou sowasti nasi narodni tradice a jsou okany Ceské republiky

uznavany a milovany. Divody a navrh pana Kejvala povaZujeme za naprosto méijatelné a

v dnesni dok& i nebezpéné.

Zadame proto nejvysSiFpdstavitele COS, aby se bezvyhradna vedejné

postavili proti tomuto navrhu.

Pisdi ,Kde domov mij* symbolizuje vztah naSich ok¥anii k této zemi, ke které ma dne3nCeska

obec sokolsk& své povinnosti dané historéieského novodobého statu, jehoz stoleté vyiopraveé
letos slavime.

Zarovei ubezpdujeme vedeniCOS o své fe ve zdravy rozum olani republiky a véfime, ze
Sokol, jako organizace se postavi naprosto jednozér® za poZadavek zachovani narodnich

~ s

symboli, které narod vedly a posilovaly nejen v dobach ldiu a miru, ale i v dobach nejézsich.

Jménem Fedsednictva ctlenstva sokolské zupy Jestiske
Sarka Jursova Jarina Zitna Vit Prokop aha Pokorna
UFadujici mistostarostka  néelnice télnik jednatelka

Dopis zupy Barakovy
Starostka COS Ing. Hana Moutkovéa
PredsednictvoCOS

Ceska obec sokolska — Ty dam

Predsednictvo Zupy Barakova se na svém zasedani 32818 seznamilo s dopisem Zupy
JesS€dskeé, s kterym se pld ztotoziuje a vidi naléhavost rychlého jednani v této &ci.
Hymna je statnim symbolem, nelze s ni zachézet jals®e sportovni z&lkou. Neni hrana
jen p¥i sportovnich prilezitostech. V letoSnim vyznamném roce republiky Yo bylo
ostudou naseho spolku b§ jen uvazovat o navrhu pana Kejvala aCeské unie sportu.
NepovaZujeme za smyslupiné mit druhou sloku statiymny, (navic Cesky olympijsky
vybor omezuje hymnu na 75 vtéin, které je nutno dodrzet). Nemusime téz nuth
nasledovat zem napi. Rakousko, Kanadu¢i Némecko, které ke své hyma pristupuji
ziejmé s jinym citénim, nez my,Cesi.

Ve vyjadieni v tisku 28. 3. 2018 k noveé verzi statni hymnyyto re¢eno:

Iniciatorem novych variant hymny jeCesky olympijsky vybordOV). ,Nasim cilem neni
ménit zakon nebo #komu néco nafizovat. Chceme otéit diskusi, [#jit s novym pohledem
na vc. Pi sportu se pece hymna hraje jednoz@aé nejcasiji,” Fekl predsedaCOV Jii
Kejval.
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My, &lenové Ceské obce sokolské&inovnici sokolské Zupy Barédkovy, povaZujeme za
naprosto nepofebné a zbyténé takou diskusi otevirat. Zadame RCOS a Vybor COS o
zvéZeni dileZitosti postoje Ceské obce sokolské za zachovani statni hymny, nageh
statniho symbolu, v neninné podol® a vaejné vyjadieni svého postoje jak v tisku tak
mediich.

S pozdravem Nazdar

Jan Firbas — starosta Zupy Bardkovy

Ing. Hana Dobrovodska — 1. mistostarostka Zupy Baikbovy

Otéazka navrhu na z@nu hymny Ceské republiky byla projednana na jarnim
sboru n&‘lnikiz a nafelnic, stej¥ jako na jarnim zasedani vzthvateli —
v obou pFipadech jsme se jednozé@ vyjadili pro odmitnuti navrhu pana
Kejvala aCOV a postavili se za zachovani symbolu, ktery pmvéas narod
dlouhé roky!

NasSe negativni vyjaeni bylo zahrnuto pisemh do usneseni obou
programovych Gtvaé COS.

Pro informaci jesté uvadim élanek br. O. Macha ze Sokola Prosek!
Jarina Zitna

Symboly statu a naroda

Vynatek z UstavyCeské republiky, élanek 14:

Statnimi symbolyCeské republikysou velky a maly statni znak, statni bargatniviajka,
vlajka prezidenta republiky, statni ger’ a statni hymna.

Statni symboly a jejich pouzivani upravi zdkon

Tradi¢ni symboly¢eského statu, které nejsou zakotveny v Uétav

- Ceské korunovéni klenoty, gredevsim

- Svatovaclavska koruna

- Narodni strom - lipa

- Kokarda

- Heraldicky symbol Kalicha je jednim z neoficidbh narodnich symbai

- Husitsky kalich se pouZivéa téZ v heraldice prap@zbrojenych silCeské republiky
Statni symbolyCeskérepubliky byly poprvé stanoveny Gstavnim zakonen€Ceské narodni
rady €. 67/1990 Sb., v poz#néném sloZzeni (mezi symboly navzafazena vlajka prezidenta
republiky a trikoléra) a podobé (pivodni podoba ¢eské vlajky byla nahrazena dosavadni
teskoslovenskou vlajkou) pak byly v roce 199%eskou narodni radou stanoveny vélanku
14 Ustavy CR. Jejich konkrétni popis obsahujezakon Ceské narodni rady&islo 3/1993 Sb., o
statnich symbolechCeské republiky.

Kde domov nij

Slova pisi napsal v roce 1834 Josef Kajetan Tyl (*4.2.1808 K& Hora, +11.7.1856
Plzei) pro divadelni hru "Fidlova¢ka, aneb Zadny hiév a Zadna rvaka". Fidlovacka byl
Sevcovsky nastroj k hlazeni (fidlovani) kZe na obuvi, ale také nazev Sevcovskeé jarni
pouti v prazskych Nuslich. Sevci na této pouti zddb b¥izu a na jeji vrchol pripevnili
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fidlovaéku. Josef Kajetan Tyl napsal tuto pisé v budow kasaren (byvaly kapucinsky
klaSter na Josefském narésti, dnes OD Palladium) na narésti Republiky, kde pisobil
jako furyr (zasobovaci a ubytovaci poddstojnik) péSiho 28. pluku a poji$ovaci
tirednik.

Hudbu sloZil FrantiSek Skroup (*3.6.1081 Osiceu Hradce Krélové, +7.2.1862
Rotterdam, Nizozemi). Hra byla uvedena 21. 12. 1834 pisai zazpival operni @vec
Karel Strakaty, ktery p iedstavoval slepého houslistu MareSe. PiséKde domov mij"
se libila a lidé si ji z&ali prozpévovat.

Pis@ pouZil Josef Kajetan Tyl také v divadelni life z roku 1849 ‘Lesni panna, aneb
Cesta do Ameriky'". Hra pojednava o tom, Ze si lidé WCechach gredstavuii, jak je v
Americe lepsi Zivot Odjel tam mlady u¢itel Isidor, jeho soused Pinta s rodinou a Zid
Simon. Po réjaké dobé se vSichni Fistéhovalci shodli, Ze v Americe neni zadny raj a ze
jejich domov je v Cechéach. Dohodli se, Ze odjedou #pdomii. Na zawr hry zazpivali
vSichni herci pisai "Kde domov mij".

13. 12. 1918 byla schvalena prvni sloka p&tiKde domov nij" jako prvni ¢ast statni
hymny. Druhou ¢&ast tvorila prvni sloka pisné "Nad Tatrou sa blyska”. V roce 1990 byla
schvélena jako hymnaCeské republiky v ramci Ceskoslovenska a v roce 1992 znovu
jako hymna samostatnéCeské republiky.

Skoda, Ze jsme si &kteFi obéané zvykli hymnu nezpivat. Dejme nasi hym# Gctu i

svym zpévem.

Ceska statni hymna Kde domov nij pati podle zakona 3/1993 Sb. mezi statni symboly,
a ty se mohou podle §1 zakona 352/2001 Sb. uzivyeh vhodnym a distojnym
zpiusobem. Statni hymna se f¥e podle § 12 zakona 352/2001 Sb. hrat i zpivakip
statnich svatcich a dalSich filezitostech, kdy je to obvyklé.

Statni hymnu tvofi prvni sloka pisré "Kde domov mij" od Josefa Kajetana Tyla s
hudbou FrantiSka Skroupa, ktery upravil napév Wolfganga Amadea Mozarta z
Koncertni symfonie Es dur pro lesni roh, hoboj, fagt a klarinet, druhou vétu.
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Statni symboly

Statni symboly uréuje Ustava Ceské republiky jako oficialni a nezannitelné ozna‘eni
suverenity. Fredstavuji soubor znameni vychéazejicich z historicloh tradic statu, jeho
Uuzemniho vyvoje i statopravni povahy a navenek jggprezentu;i.

Otakar Mach, Sokol Prosek (mirné zkraceno a upraveno)
Pripojuji d alezitou poznamku:
Otazka statnich symbali jejich uzivani je ¥ci nas vSech!

Z jarniho zasedani
Shoru vzdlavateli Ceské obce sokolské

Zasedani se konalo 14. dubna v TyrSévdomé v Praze za gfitomnosti 28 vzdlavateli
nebo jejich zastupd ze 42 pozvanych.

Jednani Sboru Gvodem ozn&l vzdélavatel COS br. doc. Zdergk Mi &ka za vice pracovni
nez jina. Divodem byl pfipravovany XVI. vSesokolsky slet, @i kterém ma
vzdélavatelsky odbor fadu néroénych dkoli. Mezi nimi také zabezpéeni sletového
pravodu Prahou, i némz bude treba padesat dobrovolnik jako poradkova sluzba.
Budou proto pozadany Zupy, aby kazda vypomohla jedm aZz dwma dobrovolniky.
Velmi diskutovanou zalezitosti na tomto zasedani Iy také dechové hudby v péivodu.
Oproti minulému sletu, kdy v prvni ¢eskééasti privodu Slo vice dechovek a v moravské
¢asti skoro zadna, takze lidé na chodniku volali naviéence: ,Kde mate dechovku?" by
mohlo letos dojit ke znéné. Padl tu totiz zajimavy navrh, aby jednotlivé kapéy byly
pevné rozmistény na trase pnivodu - znamenalo by to, Ze i piedpokladané délce
pravodu 2,5 km bude pravidel zhruba po dvou stech metrech rozéleno trinact
dechovek — takze by byl realny pedpoklad, Zze se bude moci slugrpochodovat.

Bez WtSich problémi se zatim jevi kulturni ¢ast sletu zejména diky dobré spolupraci
Vzdélavatelské odboru COS a vedeni Narodniho divadla. Po idéleni mensi &asti
vstupenek VIP hostim a zahraniéim delegacim budou ostatni vstupenky zdarma
pridéleny Zupam. Rihlédnuto pii tom bude k jejich zasluham — tedy pé&tu cviéenai
zupy v Praze.

Vzdélavatelsky odbor se také bude snaZzit zajistit ¥istup zajemai z ¥ad cvicenai na
stadion po dobu zkouSek. Mé# uspokojivé odpowdél br. doc. Mi¢ka na otazku zda se
nebude opakovat situace z minulého sletu, kdy vstepky byly vyprodané airada sedadel
zastala prazdna. Vzdilavatel br. doc. Mi¢ka slibil, Ze mij dotaz bude tlumatit na sboru
nacelniki, ponévadz se jednéa o jejich zalezitost. ,Mame vSak obayye situace se Kive
opakovat. N&elnici nepFijimaji kritiku," vysv étlil Mi ¢ka. Na zawr dopoledniho jednéni
piitomni delegati vyjadéili prani, aby letoSni podzimni zasedani se konalo jako
vyjezdni. Nejlépe rékde na Morave.

Miroslav RozkoSny — Sokol Prostjov

.Nezalezi na tom, odkudifichazis — dlezité je jenom to, kam jdes!"
Pifed nami je v sofasnosti pouze jedenidezity snér — na XVI. VSesokolsky
slet do Prahy!
.Kde je uvile, ukdze se i cesta!"
(Barbara dengelis a G. B. Shaw)
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Zaverecné slovo
Clenska tribuna a XVI. viesokolsky slet

Slet je rozhodré nejvétSi sokolskou akci v obdobi Sesti let. Je ukazkou rgce
v sokolskych jednotach a Zupach a zarowepozvankou ¢eské véejnosti: ,Prijd’te do
naSichiad!* Uz z toho divodu se snazime, aby skladby byly zajimavefipazlivé, aby se
p¥i nacviku cvi¢enci néco nawili a esteticky dojem divaki byl co nejlepsi.

Jisté chceme uspt u verejnosti, u divakia — ale praw tak je pravda, Ze slet fipravujeme
a organizujeme predevsim pro sebe — pro moznost spdleho cvieni a neformalniho
setkani cvienai (sester a bratii), pro prilezitost vzajemného poznavani a navazovani
osobnich pFatelskych vztahi mezi cviéenci z niznych oblasti republiky, predavani
zkuSenosti a sdilenou radost. K tomu vzdy slouZi jga seradisté a nastupise (tam v3ak
mame jiné starosti!!) - ale pgredevsimélenska tribuna, ktera je centrem spoléného
sletového Zivotatlenstva i mladeze.

Na poslednim srazu Zupnich né&lnika i na srazu Zupnich vzdlavatela jsme se dowdéli,
Ze z finartnich davodi bude toto centrum spoléenského Zivota pro nas, kit se cely
rok nacviku vénujeme, ot uzaviceno, stejré jako pred Sesti roky. Je to #co
neslychaného a neobstoji jakékoliv radoby atvodnéni. Pii vlastnim vystoupeni ma sice
byt tribuna p Fistupna — ale normalni provoz znemozni c¥enaim vidét skladby jako
celek (nekdo se jde radit, jiny teprve prichazi!!) a novym potencionalnim autofim
neumozni ziskavat podeni, které budou (¥ tvorbé dalSich skladeb a vibec programu
COS potiebovat! Tyka se to i mladeze, ktera pré¥ pii neformalnim styku, kdy je ¢as na
pozorovani, kritiku i nadSeny souhlas a poteni z problémi, které se i secviku velkych
celka zakonité vyskytuji, ziskava dilezity vnitiéni pocit sounalezitosti s celkem, nutnosti
spoluprace, neni formal& poucovana, ale podeni z provozu na stadionu si firozenou
cestou sama u¥domuje.... Moznost Fastnit se celého sletového édi piredevsim na
¢lenské tribuné je jedinou odménou a dikem &astnikam (a ti vénovali pripravé nejen
celorogni Usili, ale na ®ast v Praze nemalé finatini prostiredky!)!

Kazdy z cviéenair chape problémy kolem financovani sletu, ale ma takmoZznost vice
nebo mérk sledovat celou tu grandiozni pipravu. Nejsme sice informovani ¥tSinou tak,
jak bychom si prali, ale vime toho dost. Budou &ovany nemalé penize na krajské
prezentace, mame noveé logo sletu, které bylo jishutno pat¥iéné zaplatit — pies vSechny
potiZze je naprosto nutnoélenskou tribunu p¥i zkouskach otewit cvicenaim! Jinak jim,
bohuZel, ukazujeme, Ze na nich v podstétnikomu nezélezi — a to je Spath Spatré —
hlavné dnes, kdyZ bojujeme o kazdého céence o kazdého jednotlivce, kterého by &a
sokolska mysSlenka oslovit.

Byla bych nerada, kdyby rékdo povazoval tato slova za zbyiné rebelovani nebo
kritiku, ktera nema zadny smysl. Jsme peswdéena, Ze td vyjadiuji pirani — ne, spis
poZadavek — cwicich ¢leni, Ufastniki sletu! Clenskéa tribuna je naprostou nutnosti,
chceme — li, aby byl slet Skolou vzajemnéhatatelstvi, radosti a nadji do budoucna!

Réada bych WFrila, Ze se najde cesta, aby byla zachovana sokolskadice spolé&ného
Zivota a radostnéeho setkavani se prdéwna ¢lenské tribuné.

Ar zije XVI. VSesokolsky slet 2018 a stoleté Wynezniku republiky!
Nazdar!

Jarina Zitna
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